
Αρτηριακή Υπέρταση
Τόμος 30 • Τεύχος 3

Περιεχόμενα

In Memoriam 193 Aναστάσιος Λαζαρίδης

Διακεκριμένοι 195 Empar Lurbe
επιστήμονες

Επίκαιρo άρθρo 196 European�Network�for�blood�pressure�research�in�children�and�
adolescents�(Cost�Action�CA�19115)
E. Lurbe, F. Fernandez-Aranda, E. Wühl

Aνασκοπήσεις 200 Η�καρδιοπροστατευτική�δράση�των�ανταγωνιστών�των�υποδοχέων�
κλινικής πράξης των�αλατοκορτικοειδών�σε�ασθενείς�με�χρόνια�νεφρική�νόσο

ΓΜ.-Ε. Αλεξάνδρου, Δ.-Ρ. Μπακαλούδη, Π. Σαραφίδης

214 Δυσλιπιδαιμία�και�χρόνια�νεφρική�νόσος.�Σύγχρονες�αντιλήψεις�και
προοπτικές�στη�μείωση�του�καρδιαγγειακού�κινδύνου
Π. Θεοφίλης, Αι. Βορδώνη, Π. Παπαποστόλου, Μ. Κουκουλάκη, 
Γ. Βλαχοπάνος, Ρ.Γ. Καλαϊτζίδης

223 Ο�ρόλος�των�β-αποκλειστών�στη�φαρμακοθεραπεία�της�υπέρτασης
στον�γενικό�πληθυσμό�και�σε�ασθενείς�με�χρόνια�νεφρική�νόσο
Κ. Μαρκάκης, E.Ι. Γεωργιανού, Β. Λιακόπουλος, Π.Ε. Ζεμπεκάκης, 
Π.Ι. Γεωργιανός

230 Ο�ρόλος�της�υποβοηθούμενης�αναπαραγωγής�στην�εκδήλωση�
υπερτασικών�διαταραχών�κύησης�και�των�επιπλοκών�της
Ουρ. Παπαζάχου, Κ. Θωμόπουλος, Θ. Μακρής

238 Επιπολασμός�και�σημασία�των�υποκλινικών�βλαβών�μακρο-�και
μικροαγγειοπάθειας�στα�υγιή�άτομα
Α. Τριανταφύλλου, Α. Μαλλιώρα, Ν. Κολέτσος, Σ. Λάμπρου, Α. Λαζαρίδης, 
Α. Δημητριάδου, Κ. Δίπλα, Ε. Δούμα, Ε. Γκαλιαγκούση

246 Μετρήσεις�αρτηριακής�πίεσης�στο�σπίτι�για�τη�διάγνωση�και�θεραπεία�
της�υπέρτασης�σε�ασθενείς�με�χρόνια�νεφρική�νόσο
Ελ. Χαμπίδου, Β. Βάιος, Π. Γεωργιανός, Μ. Ποικιλίδου, Π. Ζεμπεκάκης

Πρωτότυπη 253 Υγιείς�και�μη�υγιείς�παχύσαρκοι�ασθενείς.�Ο�ρόλος�του�λιπώδους�ιστού.
εργασία Μ. Βέλλιου, Α. Φώτσαλη, Θ. Αναστασίου, Ευ. Μιχαλάκη, Η. Σανίδας, 

Δ. Παπαδόπουλος, Ι. Μπαρμπετσέας

Ενδιαφέρουσα 257 Ασθενής�με�κεντρική�παραλλαγή�συνδρόμου�οπίσθιας�αναστρέψιμης
περίπτωση εγκεφαλοπάθειας

Ν. Τσούτσουρα, Σ. Σπηλιοπούλου, Αικ. Λύκκα, Ευ. Μανιός



Arterial Hypertension
volume 30 • number 3

Contents

In Memoriam 193 Anastasios Lasaridis

Distinguished 195 Empar Lurbe
scientists

Hot topics 196 European�Network�for�blood�pressure�research�in�children�and�
adolescents�(Cost�Action�CA�19115)
E. Lurbe, F. Fernandez-Aranda, E. Wühl

Practice reviews 200 The�cardioprotective�properties�of�mineralocorticoid�receptor�
antagonists�in�patients�with�chronic�kidney�disease
M.-E. Alexandrou, D.-R. Bakaloudi, P. Sarafidis

214 Dyslipidemia�and�chronic�kidney�disease.�Modern�perceptions�and
perspectives�in�reducing�cardiovascular�risk�
P. Theofilis, A.Vordoni, P. Papapostolou, Μ. Κoukoulaki, G. Vlachopanos,
R.G. Kalaitzidis 

223 The�role�of�B-blockers�in�pharmacotherapy�of�hypertension�in�
the�general�population�and�in�patients�with�chronic�kidney�disease
K. Markakis, E.I. Georgianou, V. Liakopoulos, P.E. Zebekakis, 
P.I. Georgianos

230 The�effect�of�assisted�reproductive�technology�on�hypertensive�
disorders�in�pregnancy�and�its�complications�
O. Papazachou, K. Thomopoulos, Th. Makris

238 Prevalence�and�importance�of�macro-�and�microangiopathy�
subclinical�lesions�in�healthy�individuals�
A. Triantafyllou, A. Malliora, N. Koletsos, S. Lamprou, A. Lasaridis, 
A. Dimitriadou, K. Dipla, S. Douma, E. Gkaliagkousi

246 Home�blood�pressure�measurements�for�the�diagnosis�and
treatment�of�hypertension�in�patients�with�chronic�kidney�disease
E. Champidou, V. Vaios, P. Georgianos, M. Pikilidou, P. Zebekakis

Original articles 253 Healthy�and�non�healthy�obese�patients.�The�role�of�adipose�tissue.
M. Velliou, A. Fotsali, T. Anastasiou, E. Michalaki, E. Sanidas, 
D. Papadopoulos, J. Barbetseas

Case studies 257 Patient�with�central�variant�of�posterior�reversible�encephalopathy�
syndrome
N. Tsoutsoura, S. Spiliopoulou, A. Lykka, E. Manios


