
O ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜
ÛÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë

¶∂ƒI§∏æ∏

∏ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË Â›Ó·È Ì›· ·fi ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ Ô‡ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÛÙ¿-
‰ÈÔ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜, ·ÏÏ¿ ÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ÂÓÔ¯ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ Î·Ù·ÓÔËÙÔ›. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Î¿Ï˘„·Ó fiÙÈ Ë ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË ππ (∞ππ)
·›˙ÂÈ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ‰ÈfiÙÈ, ÂÎÙfi˜
ÙˆÓ ÎÏ·ÛÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ, ÚÔÎ·ÏÂ› ÂÈÚfiÛıÂÙ· ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î‹ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ˘ÂÚ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜ ICAM-
1 Î·È VCAM-1. ¢È‹ıËÛË Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ Ô‡ Û˘ÓÔ‰Â‡ÙËÎÂ ·fi ÂÓ·fiıÂÛË
ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·˜ Ô˘Û›·˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹˜
ÓÂÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓË˜ ·fi ÙËÓ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË ππ. OÈ ¯˘ÌÔÎ›ÓÂ˜ ›Ûˆ˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ÌÂÛÔÏ·‚ËÙ¤˜ ÛÙË ‰È‹ıËÛË ·˘Ù‹ ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ. ∏ MCP-
1 Î·È Ë RANTES Â›Ó·È ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂÏÂÙËÌ¤ÓÂ˜ ¯˘ÌÔÎ›ÓÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÓÔ-
¯ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹. ∏ Ôsteopontin Â›Ó·È Î‡ÚÈÔ˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ·˜ ÌÂ ¯ËÌÂÈÔÙ·ÎÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÁÈ· Ù· Ì·ÎÚÔÊ¿Á· Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ Ú˘ıÌÈ-
ÛÙ‹˜ ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿˜ ÙË˜ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙË˜
Ôsteopontin Î·È ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ (RAS) ÛÙÈ˜ ÓÂÊÚÈÎ¤˜ Ófi-
ÛÔ˘˜. ™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ë ˘¤ÚÙ·ÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÛ¯˘Úfi˜ ‰ÈÂÁ¤Ú-
ÙË˜ ÛÙË ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ, ÛÙË ‰È‹ıËÛË ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ/Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ,
ÛÙËÓ ÂÓ·fiıÂÛË ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·˜ Ô˘Û›·˜ Î·È ÛÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë. 

∂π™∞°ø°H

¶ÚfiÛÊ·Ù· ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô˜ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜

·ıÔ‚ÈÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ ·ÚÙËÚÈÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜. ™Â ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi

Ë ·ÚÙËÚÈÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË Â›Ó·È ÌÈ· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡

ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜. 

¶ÔÏÏÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÂÓ-

‰ÔıËÏÈ·Î‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔ-

ÓÙÂ˜ ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÂÎÚfiÛˆÔ ÙËÓ ˘¤ÚÙ·ÛË. 

∞˘ÙÔ› ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË ¤ÎÊÚ·ÛË ÛÙ·

ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÙË˜ LDL Î·È ÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË

ÚÔÛÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ/Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ Î·È Δ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. 

∏ ÚfiÔ‰Ô˜ ÙË˜ ·ÚÙËÚÈÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÚfiÏÔ

ÙˆÓ Î˘ÙÔÎÈÓÒÓ/¯˘ÌÔÎÈÓÒÓ Î·È ·˘ÍËÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÛÙË ‚Ï¿‚Ë

ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ PDGF (platelet-

derived growth factor), IL-1 (interleukin-1), TNF-· (tumor necro-

sis factor-·) Î·È MCP-1 (monocyte chemoattractant protein-1)1. 
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OÈ ÓÂÊÚÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi

ÈÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ Î·È ÚfiÔ‰Ô ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÓÂ-

ÊÚÒÓˆÓ, Ì·ÚÙ˘Ú›· Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ıÂÌÂÏÈˆıÂ› ·fi ÔÏ-

Ï¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÓÂÊÚÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤-

Ï·. OÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÓÂ-

ÊÚÒÓˆÓ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎÔ‡˜, ÛÙÔ˘˜

ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ‰˘ÛÚÚ˘ıÌÈÛÙÈÎÔ‡˜. ™ÙÈ˜ ÂÎ-

Ê˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ÓÂÊÚÈÎ¤˜ ÓfiÛÔ˘˜

·Ú¯ÈÎ¿ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜,

ÂÓÒ Ë ÛˆÏËÓ·ÚÈ·Î‹ ‚Ï¿‚Ë Â›Ó·È ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹˜, ÛÂ

·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘ÛÚÚ˘ıÌÈÛÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, fiÔ˘

ÛÂ›Ú·Ì· Î·È ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·Ú¿ÏÏËÏ·2. 

À¶EƒΔ∞™∏ ∫∞π ¡∂ºƒπ∫H μ§Aμ∏

∏ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË Â›Ó·È Ì›· ·fi ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜

Ô‡ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿Ú-

ÎÂÈ·˜. ∏ Â›ÙˆÛ‹ ÙË˜ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ·˘Í¿ÓÂÈ ·Ú’

fiÏË ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÛÙËÓ ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·3. 

∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË Â›Ó·È ÛÔ˘-

‰·›Ô˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ÔÚÂ›· Î·È ÂÍ¤ÏÈÍË ¿ÏÏˆÓ

ÌÔÚÊÒÓ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜. 

øÛÙfiÛÔ, ÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ÂÓÔ¯ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È

ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ Î·Ù·-

ÛÙÚÔÊ‹˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ Î·-

Ù·ÓÔËÙÔ›. À¿Ú¯ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓË Ì·ÚÙ˘Ú›· fiÙÈ ÊÏÂÁ-

ÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Î·È ‰È¿ÌÂÛË ÂÓ·-

fiıÂÛË ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÙË˜ ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·˜ Ô˘Û›·˜

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·. 

¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Î¿Ï˘-

„·Ó fiÙÈ Ë ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË ππ (∞ππ) ·›˙ÂÈ ÎÂÓÙÚÈÎfi

ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙˆÓ ÙÂÏÈ-

ÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÙËÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓË ·fi ÙËÓ ˘¤ÚÙ·-

ÛË. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘

ÂÓ‰ÔÓÂÊÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÚÂÓ›ÓË˜-·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜

·›˙ÂÈ ÚfiÏÔ ÎÏÂÈ‰› ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ

ÂÓ‰ÔÓÂÊÚÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ4. 

OÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÙË˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜, ÙË˜ ÔÊÂÈÏfiÌÂÓË˜

ÛÙËÓ ∞ππ, Î·È ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÁÂÓÈÎ¿

·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÛÂ ¿ÌÂÛË ·ÁÁÂÈÔÛ‡Û·ÛË, ÛÂ ‰È¤ÁÂÚÛË

ÙÔ˘ Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ·˘ÍË-

Ì¤ÓË ¤ÎÎÚÈÛË ÙË˜ ·Ï‰ÔÛÙÂÚfiÓË˜ Î·È ÂÓ‰ÔıËÏ›ÓË˜. 

∂ÈÚÔÛı¤Ùˆ˜, ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›-

ÍÂÈ fiÙÈ Ë ∞ππ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Â›ÛË˜ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ

Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ÂÓ‰ÔıËÏÈ·-

Î‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÔÍÂÈ‰ˆÙÈ-

ÎÔ‡ stress Î·È ·˘ÍËÌ¤ÓË ÚÔÛÎfiÏÏËÛË ÏÂ˘ÎÔÎ˘Ù-

Ù¿ÚˆÓ ÛÙ· ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·. Œ¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ

Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi

ÙËÓ ∞ππ Î·È Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡˜ ÊÏÂÁÌÔ-

ÓÒ‰ÂÈ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È ˘ÂÚ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ÂÈÊ·-

ÓÂÈ·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜ ICAM-1 Î·È

VCAM-1. ∂ÓÒ Ë ÂÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ ICAM-1 ‹Ù·Ó ÛÙ·-

ıÂÚ¿ ·˘ÍËÌ¤ÓË, Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË ÂÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ VCAM-

1 ËÙ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î˘Ú›·Ú¯Ë Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÈÌË

Ê¿ÛË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜5. 

ª·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ¤Á¯˘ÛË ∞ππ ÛÂ ÓÔÚÌÔÙ·ÛÈÎ¿

ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· ÚÔÎ·ÏÂ› Ì¤ÙÚÈ· ˘¤ÚÙ·ÛË Î·È ÂÎ-

ÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓË ·ÁÁÂÈ·Î‹, ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Î·È ÛˆÏËÓ·-

ÚÈÔ‰È¿ÌÂÛË ‚Ï¿‚Ë Î·È ‰È¿ÌÂÛË ›ÓˆÛË. ∞ÚÙËÚÈ·Î‹

˘¤ÚÙ·ÛË ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓË ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· ·fi Ù·

·ÓıÚÒÈÓ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÚÂÓ›ÓË˜-·Á-

ÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÌË¯·ÓÈÎfi stress ÛÙ· ÂÓ‰ÔıË-

ÏÈ·Î¿ Î·È Ù· ÏÂ›· Ì˘˚Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ÙÔ ÔÔ›Ô ›Ûˆ˜ ÂÓ

Ì¤ÚÂÈ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜

·ÁÁÂÈ·Î‹˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜. ∞ÎfiÌË Î·È ·Ó ÔÈ ·ÈÌÔ‰˘-

Ó·ÌÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·fi ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔ› Ó·

ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·ÁÁÂÈ·Î‹ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ÌÂÙ·ÁÂ-

Ó¤ÛÙÂÚË Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÔÚÁ¿ÓÔ˘, Â›Ó·È Èı·-

Ófi Â›ÛË˜ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·È ¿ÏÏÔÈ ÌË¯·ÓÈ-

ÛÌÔ› Ú˘ıÌÈÛÌ¤ÓÔÈ ·fi Ù· ˘„ËÏ¿ Â›Â‰· ∞ππ, ·ÓÂ-

Í¿ÚÙËÙÔÈ ·fi ÙËÓ ›ÂÛË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. ∞˘Ù‹ Ë ¿Ô„Ë

˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ Â‡ÚËÌ· fiÙÈ Ô ·Ó·ÛÙÔÏ¤·˜ ÙË˜

·ÓıÚÒÈÓË˜ ÚÂÓ›ÓË˜ ÂÌfi‰ÈÛÂ Ï‹Úˆ˜ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘-

ÍË ÙË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÔ˘Ú›·˜, ÙË ‰È‹ıËÛË ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ/Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ Î·È ˘ÂÚ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ

ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜, ÂÓÒ Û˘Ó‰˘¿ÛıËÎÂ ÌÂ

ÌÈÎÚ‹ ÌfiÓÔ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. 

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜

¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔÓÈÛıÂ› Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ‰È‹ıËÛË˜ ÌÔÓÔ-

˘ÚËÓÈÎÒÓ ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙËÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ˘ÂÚ-

Ù·ÛÈÎ‹ ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë. ¢È‹ıËÛË Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ ·-

Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹˜

ÓÂÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓË˜ ·fi ÙËÓ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓ-

Û›ÓË ππ5,6. ∏ Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ/Ì·-

ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ ÛÙÔ ·ÁÁÂÈ·Îfi ÙÔ›¯ˆÌ· Û˘ÓÔ‰Â‡ÙËÎÂ Â›-

ÛË˜ ·fi ÂÓ·fiıÂÛË ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·˜ Ô˘Û›·˜. ™ÙË ‰È‹-

ıËÛË ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È

Ô ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ¯˘ÌÔÎÈÓÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ›Ûˆ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó

Û·Ó ÌÂÛÔÏ·‚ËÙ¤˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹7 (¶›Ó. 1). 

¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ

fiÙÈ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÚÂÓ›ÓË˜-·ÁÁÂÈÔ-

ÙÂÓÛ›ÓË˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·ÚÚ·›ˆÛË ÙË˜ ‰È‹ıËÛË˜

ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ8. ∂ÎÙfi˜ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ/Ì·-

ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ Â›Ó·È Èı·Ófi fiÙÈ Î·È ¿ÏÏ· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë
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¶›Ó·Î·˜ 1. ªÂÛÔÏ·‚ËÙ¤˜ ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Ô‡ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó

ÛÙËÓ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë

1. ICAM-1

2. VCAM-1

3. MCP-1

4. RANTES

5. Osteopontin



Î‡ÙÙ·Ú·, fiˆ˜ Ù· Ô˘‰ÂÙÂÚfiÊÈÏ· Î·È ÔÈ Ì˘Ô˚ÓÔ‚Ï¿-

ÛÙÂ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙË ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ·¿ÓÙËÛË

ÛÙËÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë5. 

Ã˘ÌÔÎ›ÓÂ˜ Â›Ó·È ÚÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î˘ÙÔÎ›ÓÂ˜,

ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Â¿Óˆ ÛÙ· ÏÂ˘ÎÔÎ‡ÙÙ·Ú·

ÌÂ ¯ËÌÂÈÔÙ·ÎÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË Î·È ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË9. 

MCP-1 ∫∞π RANTES

∏ MCP-1 (monocyte chemoattractant protein-

1) Î·È Ë RANTES (regulated on activation normal

T-cell expressed and secreted ) Â›Ó·È ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

ÚÔ ÌÂÏÂÙËÌ¤ÓÂ˜ ¯˘ÌÔÎ›ÓÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÓÔ¯ÔÔÈÔ‡-

ÓÙ·È ÛÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹. 

∏ ¯˘ÌÔÎ›ÓË MCP-1, Ë ÔÔ›· ·Ó·Î·Ï‡ÊıËÎÂ ÙÔ

1989, ¤¯ÂÈ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛıÂ› ˆ˜ ÛÔ˘‰·›Ô˜ Ú˘ıÌÈÛÙ‹˜

ÙË˜ ‰È‹ıËÛË˜ ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ·ÓÔÛÔ-

ÏÔÁÈÎ¤˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ÓfiÛÔ˘˜ ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ. ∞˘ÍË-

Ì¤ÓË ÂÎÊÚ·ÛË ÙË˜ MCP-1 ¤¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÛÂ ÂÈ-

Ú·Ì·ÙÈÎ‹ Î·È ·ÓıÚÒÈÓË ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰·10. 

∏ ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ¿ ÙË˜ ˘ÔÛÙËÚ›¯ıËÎÂ ·fi ÙË ÌÂ›-

ˆÛË ÙË˜ ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ·Ô-

ÎÏÂÈÛÌfi ÙË˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Î·È ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈ-

ÎÔ‡˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜9,11. ∏ MCP-1 ·›˙ÂÈ Î‡ÚÈÔ ÚfiÏÔ

ÛÙËÓ ¤ÏÍË Î·È ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ/Ì·ÎÚÔ-

Ê¿ÁˆÓ ÛÙÔ ÛÂ›Ú·Ì· Î·È ÛÙÔ ‰È¿ÌÂÛÔ ¯ÒÚÔ Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÚÒÈÌË˜ Ê¿ÛË˜ ÙË˜ ÓÂÊÚ›ÙÈ‰·˜, ÂÓÒ

Â›ÛË˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ «crescents»

ÛÙ· ÛÂÈÚ¿Ì·Ù· Î·È ÛÙËÓ ÂÓ·fiıÂÛË ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ π

ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘12. ™˘ÓÂÒ˜, Ë MCP-1 Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Û˘Ì-

ÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙË ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË ÓÂÊÚÈÎ‹ ÈÛÙÈÎ‹ Î·Ù·-

ÛÙÚÔÊ‹ Î·È ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÚÔ˜ ›ÓˆÛË (¶›Ó. 2). 

∂ÈÏ¤ÔÓ, ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë MCP-1 ÂÎÊÚ¿˙Â-

Ù·È ÛÙ· ÛÂÈÚ¿Ì·Ù· ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆˆÓ ÌÂ ÌË-·ÓÔÛÔ-

ÏÔÁÈÎ‹ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ÓÂÊÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ Î·È fiÙÈ ›Ûˆ˜ ·›-

˙ÂÈ ÛÔ˘‰·›Ô ÚfiÏÔ ÁÈ· ÙË ‰È‹ıËÛË Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ

ÛÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ7. 

Afi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿, ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ¤ÎÊÚ·-

ÛË ÙË˜ MCP-1 ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÛÂ›Ú·Ì· Î·È ÛÙÔ

‰È·ÌÂÛÔÛˆÏËÓ·ÚÈ·Îfi ¯ÒÚÔ ÛÙËÓ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ÓÂ-

ÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË Ë ÔÔ›· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ˘¤ÚÙ·ÛË

Ô‡ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ∞ππ. ∞˘Ùfi ›Ûˆ˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È

ÛÙÔ fi,ÙÈ Ë ∞ππ Èı·ÓÒ˜ ¿ÌÂÛ· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙËÓ

·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ MCP-1 ÛÙËÓ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ÓÂÊÚÔ-

ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ∞ππ ·˘-

Í¿ÓÂÈ ÙË Û‡ÓıÂÛË ÙË˜ MCP-1 ÛÙ· ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÏÂ›·

Ì˘˚Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· in vitro Î·È in vivo13,14. ∞ÔÎÏÂÈÛÌfi˜

ÙË˜ ∞ππ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜

ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰·˜ ÌÂ›ˆÛÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜

MCP-115. ∂›ÛË˜ ¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ·Ú·Áˆ-

Á‹ ÙË˜ MCP-1 ·fi ÙËÓ ∞ππ Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ˘Ô-

‰Ô¯¤· ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ, ∞Δ1 Î·È fiÙÈ Ë Ú‡ıÌÈ-

ÛË ·˘Ù‹ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÈÎÔ‡

·Ú¿ÁÔÓÙ· ¡F-ÎB (nuclear factor-kB)15. 

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ÙË˜ Úˆ-

ÙÂ˝ÓË˜ ÙË˜ MCP-1 ‹Ù·Ó ÛÙÂÓ¿ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÙË

‰È‹ıËÛË ÌÂ Ì·ÎÚÔÊ¿Á· ÛÙÔ ÛÂ›Ú·Ì· Î·È ÛÙÔÓ

‰È·ÌÂÛÔÛˆÏËÓ·ÚÈ·Îfi ¯ÒÚÔ ÛÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜ ÂÈÚ·-

Ì·Ùfi˙ˆˆÓ ÌÂ ÓÂÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË7. 

™˘ÓÂÒ˜, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Ë ˘fiıÂÛË fiÙÈ Ë ∞ππ

Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤· ÙË˜ ∞Δ1 ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ÙËÓ ¤ÎÊÚ·-

ÛË ÙË˜ MCP-1, Ë ÔÔ›· ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜ Èı·ÓÒ˜

Ú˘ıÌ›˙ÂÈ ÙË ‰È‹ıËÛË ÌÂ ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·/Ì·ÎÚÔÊ¿Á·

ÛÙÈ˜ ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÂ˜ ·fi ÙËÓ ∞ππ ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ ˘ÂÚÙ·-

ÛÈÎ‹˜ ÓÂÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜. ∞ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô-

¯¤· ∞Δ1, Î·Ù‹ÚÁËÛÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ MCP-1 Î·È

·ÚÚ·›ˆÛÂ ÙË ‰È‹ıËÛË ÌÂ Ì·ÎÚÔÊ¿Á· ÛÙÔ˘˜ ÓÂ-

ÊÚÔ‡˜ ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆˆÓ. ∂›ÛË˜ Ë ∞ππ ÌÔÚÂ›

Ó· ·›˙ÂÈ ÛÔ˘‰·›Ô ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ

Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ16. 

π‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Â›ÛË˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë

Ì·ÚÙ˘Ú›· fiÙÈ Ô ˘Ô‰Ô¯¤·˜ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ,

∞Δ2 ÂÓÔ¯ÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¯˘ÌÔÎ›ÓË˜

RANTES ·fi ÙËÓ ∞ππ17. A˘Ù‹ Ë ¯˘ÌÔÎ›ÓË Ú˘ıÌ›˙ÂÈ

ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË Î·È Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ÙˆÓ

Δ-ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·È ›Ûˆ˜ Ô

ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ÏÔÎÔ˜ in vivo. ∞ÔÎÏÂÈÛÌfi˜

ÙË˜ RANTES ÌÂ›ˆÛÂ ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰È‹ıËÛË, ·ÏÏ¿

fi¯È ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ «crescents».

¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ·ÓÙ·Áˆ-

ÓÈÛÙ‹˜ ÙË˜ ¯˘ÌÔÎ›ÓË˜ RANTES ÂÈ‰Â›ÓˆÛÂ ÙËÓ

ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰· ·Ú’ fiÏË ÙË

ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‰È‹ıËÛË˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ18. 

∞fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› Ë

¿Ô„Ë fiÙÈ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Û˘ÓÂÈÛÊ¤-

ÚÔ˘Ó ÛÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÛÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜

Ô‡ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙËÓ ∞ππ7,17 (™¯. 1). 

∂Ó ÙÔ‡ÙÔÈ˜, ¤¯ÂÈ ÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ‰È¤ÁÂÚÛË ÙË˜ ·-

Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ MCP-1 ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ‰‡Ô ‰È·ÊÔ-

ÚÂÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ˘¤ÚÙ·ÛË˜, ÌÂ ÙËÓ ¤Á¯˘ÛË ∞ππ Î·È

ÌÂ ÙËÓ ¤Á¯˘ÛË ÓÔÚÂÈÓÂÊÚ›ÓË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∞˘Ù‹ Ë
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¶›Ó·Î·˜ 2. ™˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ MCP-1 ÛÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë

¯ËÌÂÈÔÙ·ÎÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÙ· Ì·ÎÚÔÊ¿Á·

ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ

ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ

ÛˆÏËÓ·ÚÈ·Î‹ ÂÈıËÏÈ·Î‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹

ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÓÂÊÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ

ÂÓ·fiıÂÛË ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·˜ Ô˘Û›·˜

ÂÓ·fiıÂÛË Ù‡Ô˘ π ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘

Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ “crescents”

ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ TGF-‚

ƒ‡ıÌÈÛË ·ÏÏˆÓ ¯˘ÌÔÎÈÓÒÓ

ÔÚÂ›· ÚÔ˜ ›ÓˆÛË



ÌÂÏ¤ÙË ¤¯ÂÈ ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

˘‹ÚÍÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ MCP-1, ÂÓÒ ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚË ‹Ù·Ó Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ MCP-1 ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¤-

ÁÂÚÛË ÌÂ ·ÌÊfiÙÂÚÂ˜ ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜14. 

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÔÈ· ÓÂÊÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÂÎ-

ÊÚ¿˙Ô˘Ó MCP-1 ÛÙËÓ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ÓÂÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘Ó-

ÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ¯ÚÒÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ7. Œ¯ÂÈ ‚ÚÂ-

ıÂ› fiÙÈ Ë MCP-1 ‹Ù·Ó ·ÚÔ‡Û· ÛÙ· ‰È¿ÌÂÛ· Î‡Ù-

Ù·Ú· Î·È ÛÙ· ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÏÂ›· Ì˘˚Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·. 

ªÈÎÚfiÙÂÚË Î·È Î·Ù¿ ÂÚÈÔ¯¤˜ ‹Ù·Ó Ë ·ÚÔ˘-

Û›· ÙË˜ ÛÙ· ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤Ó· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·/Ì·ÎÚÔ-

Ê¿Á·, ÛÙ· Ô‰ÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È ÛÙ· ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ Î‡Ù-

Ù·Ú·, ÂÓÒ ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÁÈ· Ù·

ÌÂÛ·ÁÁÂÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂ-

ÓË ÌÂÏ¤ÙË Ô‡ ¤‰ÂÈÍÂ ıÂÙÈÎ‹ ¯ÚÒÛË ÁÈ· ÙËÓ MCP-1

ÛÙ· ÌÂÛ·ÁÁÂÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ÛÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜10. ∂È-

Ï¤ÔÓ, ‚Ú¤ıËÎÂ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜

ÙË˜ MCP-1 Î·È ÙË˜ ‰È‹ıËÛË˜ ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ, ÛÂ

Û¯¤ÛË Î·È ÌÂ Ù· ÔÏÈÎ¿ Ì·ÎÚÔÊ¿Á· (ED-1 ıÂÙÈÎ¿)

Î·È ÌÂ Ù· ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤Ó· Ì·ÎÚÔÊ¿Á· (ED-3 ıÂÙÈ-

Î¿)7. ∞˘Ùfi ÙÔ Â‡ÚËÌ· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·Ô-

‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Ë MCP-1 Ú¿ÁÌ·ÙÈ Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙË

‰È‹ıËÛË ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ ÛÙÔ ÓÂÊÚÈÎfi ÈÛÙfi, ÂÂÈ-

‰‹ Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ÙË˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›ÛıËÎÂ ÛÙ· Ì·ÎÚÔ-

Ê¿Á· ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ. 

øÛÙfiÛÔ, ÁÈ· Ó· Î·ıÔÚÈÛıÂ› Ë ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·

ÙË˜ MCP-1 ÛÙË Û˘ÚÚÔ‹ Î·È ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ì·-

ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ ÛÙËÓ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ÓÂÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË, ı·

ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÙË˜ ¯˘ÌÔ-

Î›ÓË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙË˜.

™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÛÂÈÚ·-

Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰·˜, Ù· ÔÔ›· ÂÈÙ˘¯Ò˜ ıÂÚ·Â‡ıËÎ·Ó

ÌÂ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙË˜ MCP-119, Ë ¯Ú‹ÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ

·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ˘¤ÚÙ·ÛË Èı·ÓÒ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È

Î·ÙÔÚıˆÙ‹, Î·ıfiÙÈ Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ Ô‡ Ô‰ËÁÂ›

ÛÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë Â›Ó·È ·ÚÔ‡Û· ÁÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜

‹ Ì‹ÓÂ˜ ÛÙËÓ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ÓÂÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË. 

™Â ÓÂfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÂÈ-

Ú·Ì·Ùfi˙ˆ· ÌÂ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ MCP-

1 ‹ ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤· ÙË˜ Â¿Óˆ ÛÙ· Ì·ÎÚÔÊ¿Á·, ÌÂ

ÛÎÔfi Ó· ‰ÂÈ¯ıÂ› Ë ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ MCP-1 ÁÈ·

ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈÔÛÎÏËÚ˘ÓÙÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂ-

ˆÓ ÛÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ20. ªÈ· Ù¤ÙÔÈ·

ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ›Ûˆ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÈ‚ÔËıËÙÈÎ‹ ÛÙË ÌÂÏ¤-

ÙË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÙË˜ MCP-1 ÁÈ· ÓÂÊÚÈÎ‹

Û˘ÚÚÔ‹ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ ÛÙËÓ ˘¤ÚÙ·ÛË. 

¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Ì·ÚÙ˘Ú›· ¤¯ÂÈ ‰Â›ÍÂÈ Î·ı·Ú¿

ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÁÈ· Ù· Ì·ÎÚÔÊ¿Á· ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË

ÙfiÛÔ ÙË˜ ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜, fiÛÔ Î·È ÙË˜ ‰È·ÌÂÛÔÛˆ-

ÏËÓ·ÚÈ·Î‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜21. 

OSTEOPONTIN

™ÙÔ˘˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÓÂÊÚÔ‡˜ Ù· Ì·ÎÚÔÊ¿Á·

Î˘Ú›ˆ˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ Î¿„·, ÛÙÔ ÙÔ›-

¯ˆÌ· ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘ Î·È ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·Á-

ÁÂ›ˆÓ. 

™ÙË ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰·, Ë ‰È‹ıËÛË ÙˆÓ Ì·-

ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ Î˘Ú›·Ú¯Ô ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi,

ÙÔ ÔÔ›Ô ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ ·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË

Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜21. ∂Ó ÙÔ‡ÙÔÈ˜,

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó

ÛÙÂÓfiÙÂÚË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙË˜ ‰È·ÌÂÛÔ-

ÛˆÏËÓ·ÚÈ·Î‹˜ Ì¿ÏÏÔÓ, ·Ú¿ ÙË˜ ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜

ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙË˜ ·Ú·ÎÌ¿˙Ô˘Û·˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-

Á›·˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙË ‰È·‚ËÙÈÎ‹ ÓÂÊÚÔ¿ıÂÈ·. ™’ ·˘-

Ù¤˜ ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ë ‰È¿ÌÂÛË ‰È‹ıËÛË Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ

‹Ù·Ó ÙÔ Î˘Ú›·Ú¯Ô ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi22,23. 

∞˘Ù¿ Ù· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë Î‡ÙÙ·Ú· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Î·È

·Ô‚¿ÏÏÔ˘Ó ¤Ó·Ó ·ÚÈıÌfi ·fi ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ÌÂÛÔ-

Ï·‚ËÙ¤˜ Ô˘ ÂÓÔ¯ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÈÛÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë Â-

ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÂÓÂÚÁÔ‡˜ ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎÔ‡˜ ‰È·ÌÂÛÔ-

Ï·‚ËÙ¤˜, ÚˆÙÂ¿ÛÂ˜, PDGF (platelet-derived

growth factor), TGF-‚ (trasforming growth factor-

beta) Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î˘ÙÔÎ›ÓÂ˜ Î·È ·˘ÍË-

ÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜21 (¶›Ó. 3). ∂›ÛË˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜

ÙˆÓ ‰È¿ÌÂÛˆÓ ÌÔÓÔ˘ÚËÓÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Û˘ÌÌÂÙ¤-

¯ÂÈ ÛÙÂÓ¿ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÛÂ

·ÚÎÂÙ¤˜ ÓÂÊÚÈÎ¤˜ ÓfiÛÔ˘˜. 

∏ Ôsteopontin Â›Ó·È ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË, Ë ÔÔ›·

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û·Ó ÌÂÛÔÏ·‚ËÙ‹˜ ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜, ÏfiÁˆ

ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿˜ ÙË˜ Ó· Ú˘ıÌ›˙ÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ

Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ Î·È ÙˆÓ ÌÔÓÔ˘Ú‹ÓˆÓ ·fi Ù· ÔÔ›·

ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ù· Ì·ÎÚÔÊ¿Á·24. ∂ÓÒ ÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ›

Ô‡ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ

ÛÙÈ˜ ÓÂÊÚÈÎ¤˜ ÓfiÛÔ˘˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ï¿ Î·Ù·ÓÔËÙÔ›, Ë

Ôsteopontin ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÂÓfi˜ ·ÚÈıÌÔ‡ Û¯ÂÙÈ-

ÎÒÓ ¯˘ÌÔÎÈÓÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â¯Ô˘Ó Ù·˘ÙÔÔÈËıÂ›. ∞˘-

Ùfi ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙË˜

Ôsteopontin Û·Ó Î‡ÚÈÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÌÂ ¯ËÌÂÈÔÙ·-

ÎÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÁÈ· Ù· Ì·ÎÚÔÊ¿Á·25. 
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Ενεργοποίηση μακροφάγων

™¯. 1. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË Î‡ÚÈ·˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜
‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ ∞ππ ÛÙËÓ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë.



¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ·ÚfiÌÔÈ· ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡

ÛˆÏËÓ·ÚÈ·Î‹˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙË˜ Ôsteopontin Î·È

ÂÛÙÈ·Î‹˜ ‰È‹ıËÛË˜ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ›

ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ÓÂÊÚÈÎÒÓ Ófi-

ÛˆÓ8,26. ™’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ë ‰È¤ÁÂÚÛË ÙË˜ Ôsteo-

pontin ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· ÚÔ¿ÁÂÈ ÙË ‰È‹ıËÛË ÙˆÓ Ì·ÎÚÔ-

Ê¿ÁˆÓ, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ Ë ˘ÂÚ¤ÎÊÚ·Û‹ ÙË˜

ÚÔÎ·ÏÂ› ·Ú¯ÈÎ¿ ¯ËÌÂÈÔÙ·Í›· ÛÙ· Ì·ÎÚÔÊ¿Á·

Ì¿ÏÏÔÓ, ·Ú¿ ‰È‹ıËÛË ÌÔÓÔ˘Ú‹ÓˆÓ, Ë ÔÔ›· ·Ó·-

Ù‡ÛÛÂÙ·È Û·Ó ÌÈ· ÌÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚË Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË˜

ÛˆÏËÓ·ÚÈ·Î‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜. 

ªÂÏ¤ÙÂ˜ Ô‡ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÛÂ ‰È·‚ËÙÈÎ¿ Î·È ÌË-

‰È·‚ËÙÈÎ¿ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ·˘ÍËÌ¤-

ÓË ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ MCP-1, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ osteopontin

ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ ·fi ÙËÓ ˘¤ÚÙ·ÛË. ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ·˘ÙÒÓ

ÙˆÓ ¯˘ÌÔÎÈÓÒÓ Î·È Ë ‰È‹ıËÛË ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ

ÛÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜ Î·ıÔÚ›ÛıËÎÂ Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ·-

ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜, ¿Û¯ÂÙ· ·Ó Ù· ÂÈÚ·Ì·Ùfi-

˙ˆ· ‹Ù·Ó ‰È·‚ËÙÈÎ¿ Ë ÓÔÚÌÔÁÏ˘Î·ÈÌÈÎ¿. ∏ Û˘ÛÛÒ-

ÚÂ˘ÛË ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·˜ Ô˘Û›·˜ ÚÔ-

ÎÏ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔ ‰È·‚‹ÙË Î·È ÙËÓ ˘¤ÚÙ·ÛË ÛÂ ·-

ÚfiÌÔÈÔ ‚·ıÌfi, ÂÓÒ ‹Ù·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Ë Û˘ÛÛÒÚÂ˘-

ÛË ÛÂ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ¿ Î·È ‰È·‚ËÙÈÎ¿ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ·27 .

¶·ÚfiÌÔÈÔ Û˘ÓÂÚÁÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹-

ıËÎÂ ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜

ÛÙËÓ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë. 

£ÂÚ·Â›· ÌÂ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙÔ˜

ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ (∞CE-inhibitors) Û˘-

Û¯ÂÙ›ÛıËÎÂ ÌÂ ·Ú·›ˆÛË ÙË˜ ˘ÂÚ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙË˜

Ôsteopontin, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ‰È‹ıËÛË˜ ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿-

ÁˆÓ22 (™¯. 1). ∞˘Ùfi ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤-

ÙÈÛË ÙË˜ Ôsteopontin Î·È ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÚÂÓ›-

ÓË˜-·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ (RAS) ÛÙÈ˜ ÓÂÊÚÈÎ¤˜ ÓfiÛÔ˘˜.

In vitro, ¤ÎıÂÛË ÙˆÓ ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ÂÁ-

Á‡˜ ÂÛÂÈÚ·Ì¤ÓÔ˘ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ ÛÙËÓ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË

ππ Û˘ÓÔ‰Â‡ÙËÎÂ ·fi ‰È¤ÁÂÚÛË ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙË˜

Ôsteopontin. 

∞˘Ù¿ Ù· in vitro Â˘Ú‹Ì·Ù· Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙË

‰È¤ÁÂÚÛË ÙË˜ Ôsteopontin in vivo ÌÂÙ¿ ¤Á¯˘ÛË ·Á-

ÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ . ∂›ÛË˜ ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ ‰È¤ÁÂÚÛ‹ ÙË˜

ÌÂÙ¿ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ RAS ÙˆÓ ÂÁ-

Á‡˜ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ, Ë ÔÔ›· ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ·ÎÔÏÔ˘-

ıÂ› ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ Ì¿˙·˜8. 

∂ÈÏ¤ÔÓ, ¤ÌÌÂÛÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ

Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‰È¤ÁÂÚÛË ÙË˜ Ôsteopontin. °È·

·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ô TGF-‚ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ¤Ó·˜ ÛÔ˘‰·›-

Ô˜ ‰ÈÂÁ¤ÚÙË˜ ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙË˜ Ôsteopontin ÛÂ Î·Ï-

ÏÈÂÚÁËÌ¤Ó· ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆˆÓ

Î·È Ë Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ TGF-‚ ÌÂ ÙÔÓ

·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ RAS, ÌÔÚÂ› Ó· Û˘-

ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ Ôsteo-

pontin22 (™¯. 1). ¶¿ÓÙˆ˜, Ë ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙÈ-

ÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ôsteopontin ÌÂ ÙÔ˘˜ ∞CE-inhibitors,

›Ûˆ˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ

ÔÔ›ˆÓ Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ RAS ÚÔ-

ÛÊ¤ÚÂÈ ÓÂÊÚÔÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. 

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞Δ∞

∏ ˘¤ÚÙ·ÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÛ¯˘Úfi˜

‰ÈÂÁ¤ÚÙË˜ ÛÙË ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ, ÛÙË ‰È‹ıËÛË

ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ/Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ, ÛÙËÓ ÂÓ·fiıÂÛË Â-

ÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·˜ Ô˘Û›·˜ Î·È Èı·ÓÒ˜ ÛÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi

ÙˆÓ ÌËÓÔÂÈ‰ÒÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÒÓ (crescents) ÙˆÓ ÛÂÈ-

Ú·Ì¿ÙˆÓ, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ·. ™ÙË ‰È·-

‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÎÂÓ-

ÙÚÈÎfi˜ Â›Ó·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ÌÂÛÔÏ·‚ËÙÒÓ ÙË˜

ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜. 

∏ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÌÔÚÈ·ÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÙË˜

‰È‹ıËÛË˜ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ/Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ ÛÙËÓ

˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹ ÓÂÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË Èı·ÓÒ˜ Ó· Ô‰ËÁ‹-

ÛÂÈ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ó¤ˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ıÂÚ·Â›·˜. 

SUMMARY

Raikou V. Δhe pathogenetic role of hypertension in
kidney injury. Arterial Hypertension 2006; 15: 47-52.

Hypertension is one of the causes leading to the

end-stage of renal failure, but the mechanisms under-

lying the development and progression of hypertension-

induced kidney damage are incompletely understood.

Studies revealed that angiotensin II (AII) plays a

central role in the pathogenesis of renal injury, because

except of classical mechanisms, it additionally promotes

endothelial dysfunction and overexpression of surface

adhesion molecules ICAM-1 and VCAM-1. Macropha-

ges infiltration which was accompanied by accumula-

tion of extracellular matrix, was found in experimental

hypertensive nephrosclerosis dependent on AII.

Chemokines may act as mediators in the macrophages

infiltration. MCP-1 and RANTES are the most studied

chemokines that are implicated in kidney damage.
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¶›Ó·Î·˜ 3. ¶ÚÔ˚fiÓÙ· ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ

1. PDGF

2. TGF-‚

3. FGF

4. TNF-·

5. IL-1

6. ÓÈÙÚÈÎfi ÔÍÂ›‰ÈÔ

7. ÂÓÂÚÁ¤˜ Ú›˙Â˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘

8. ‚ÈÔÂÓÂÚÁ¿ ÏÈ›‰È·

9. ÚˆÙÂ¿ÛÂ˜

10. ∞ππ



Osteopontin is a major chemotactic factor to

macrophages and it mediates the inflammation by its

ability of regulating the macrophages function. It is also

supported a strong association between osteopontin

and angiotensin system (RAS) in renal diseases. In sum,

hypertension seems to be a strong stimulator to kidney

inflammation, monocytes/macrophages infiltration,

deposition of extracellular matrix and renal injury. 
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