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Aνασκοπήσεις       00 Μακροχρόνια βλάβη οργάνων-στόχων σε γυναίκες με ιστορικό υπερτασικών  
διαταραχών της κύησης: Μία βιβλιογραφική ανασκόπηση 

          Α. Μαλλιώρα, Α. Χιονίδου, Π. Αρβανιτίδης, Π. Ανυφαντή, Α. Λαζαρίδης, Β. Κορδαλής,  
          Κ. Λιβογιάννης, Μ.-Π. Ξενιτοπούλου, Γ. Μαλλιώρα, Ε. Γκαλιαγκούση 

      00 Γνωστική δυσλειτουργία σε άτομα με νεφρική νόσο και υπέρταση και συσχετιζόμενοι  
παράγοντες 

          Δ. Καρασαββίδοu, Α. Βαγγοπούλου, Β. Θύμης, Γ. Δούμανη, Ι. Τσιμούλας, Δ. Σμιρλόγλου,  
Ρ.Γ. Καλαϊτζίδης 

      00 Αναδρομική μελέτη παρατήρησης των υπερτασικών διαταραχών της κύησης:  
Δεδομένα από ένα τριτοβάθμιο νοσοκομείο 

          Α. Μαλλιώρα, Α. Λαζαρίδης, Α. Φαρμάκη, Α. Ρέκκας, Γ. Μαλλιώρα, Β. Κορδαλής,  
Ν. Τζιόλας, Β. Κώτσης, Π. Νατσιάβας, Ε. Γκαλιαγκούση 

      00 Λειτουργικές μέθοδοι εκτίμησης ενδοθηλιακής δυσλειτουργίας στη μεταμόσχευση νεφρού  
          Ε. Καρκαμάνη, Φ. Ιατρίδη, Μ. Θεοδωρακοπούλου, Π. Σαραφίδης 

      00 Αντιυπερτασικά φάρμακα κατά τη γαλουχία 
          Μ.-Π. Ξενιτοπούλου, Α. Μαλλιώρα, Α. Λαζαρίδης, Τ. Αθανασιάδου, Ε. Χάιδα,  

Μ. Μελιοπούλου, Ε. Γκαλιαγκούση 

      00 Βιοδείκτες στην αρτηριακή υπέρταση: Μύθοι, διερεύνηση της χρησιμότητας και  
χαρτογράφηση μελλοντικών προοπτικών 

          Σ. Δρογκάρης, Δ. Πολύζος, Π. Ηλιάκης, Χ. Φραγκούλης, Μ. Σταθουλοπούλου, Ε. Σιάφη,  
Μ. Κουρεμέτη, Δ. Κωνσταντινίδης, Κ. Τσιούφης 

Πρωτότυπες      00 Συσχέτιση της 24ωρης καταγραφής των ανακλώμενων κυμάτων πίεσης  
εργασίες           με την επαγομένη από υπέρταση βλάβη οργάνων: Η μελέτη SAFAR 

          Φ. Καραχάλιας, Ν. Κακαλέτσης, Ε. Αθανασοπούλου, Π. Κανατάς,  
          Χ. Δαμούλαρη, Χ. Βεργαδής, T. Weber, Α.Α. Αργύρης, Α. Πρωτογέρου 

      00 Επιπολασμός φαινοτύπων υπέρτασης σε μη αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς  
με χρόνια νεφρική νόσο: Συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση 

          Β. Θυμής, Κ. Κυριακούλης, Α. Μέντη, Α. Θεοδοσιάδη, Ρ.Γ. Καλαϊτζίδης,  
Π. Γεωργιανός, Μ.-Ι. Κάσδαγλη, Α. Κόλλιας, Β. Μπενέτου, Γ. Στεργίου
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Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Tο επιστημονικό περιοδικό Αρτηριακή Υπέρταση της Ελληνι-
κής Εταιρείας Υπέρτασης κυκλοφορεί από το 1992. Το 
2016 η εταιρεία μας ανανέωσε την έκδοση του περιοδι-

κού, προσαρμόζοντάς τη στις σύγχρονες απαιτήσεις και στο-
χεύοντας στον ίδιο πρωταρχικό στόχο που είναι η καλύτερη 
εκπαίδευση των Ελλήνων γιατρών. 

Ο βασικός αρχικός σχεδιασμός του περιοδικού διατηρήθηκε 
ώστε να παραπέμπει στην ιστορία του και να δείχνει τη συνέχεια 
και εξέλιξη. Η ανανεωμένη δομή κάθε τεύχους περιλαμβάνει τα 
εξής: 

� Παρουσίαση ενός επιστήμονα του εξωτερικού με διεθνή ανα-
γνώριση για τη συμβολή του στην έρευνα και την εκπαίδευση 
στην υπέρταση και τα καρδιαγγειακά νοσήματα. 

� Επίκαιρο άρθρο από τον παραπάνω ειδικό σε σημαντικό θέμα 
που απασχολεί τον επιστημονικό κόσμο της υπέρτασης. 

� Επίκαιρο άρθρο ανασκόπησης από ειδικό στη χώρα μας. 

� Πρακτικές ανασκοπήσεις σε θέματα που αφορούν την αντιμε-
τώπιση της υπέρτασης στην κλινική πράξη. 

� Πρωτότυπα άρθρα με νέα ερευνητικά δεδομένα για την υπέρ-
ταση και τις σχετιζόμενες παθολογικές καταστάσεις.  

� Παρουσίαση και συζήτηση σύνθετων περιπτώσεων ασθενών 
με υπέρταση. 

� Παρουσίαση ενός αναγνωρισμένου ιατρείου υπέρτασης στη 
χώρα μας. 

Στόχος της Ελληνικής Εταιρείας Υπέρτασης είναι η βελτίωση της 
αντιμετώπισης της υπέρτασης και η αποτελεσματικότερη πρό-
ληψη των καρδιαγγειακών νοσημάτων μέσω της καλύτερης εκ-
παίδευσης των γιατρών.  

Ελπίζουμε το ανανεωμένο περιοδικό της εταιρείας μας να είναι 
ενδιαφέρον και χρήσιμο για τους Έλληνες γιατρούς και να συμ-
βάλλει στην καλύτερη ενημέρωσή τους και στην άμεση μεταφορά 
νεότερων δεδομένων για την υπέρταση και τις σχετιζόμενες με 
αυτή παθολογικές καταστάσεις στην καθημερινή κλινική πράξη. 

Το Διοικητικό Συμβούλιο 
της Ελληνικής Εταιρείας Υπέρτασης


