
O ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜ ∞1166C ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤·
Ù‡Ô˘ 1 ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ ÛÙ· ·ÁÁÂÈ·Î¿
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·: ¤Ó·˜ Ó¤Ô˜ ÁÔÓÈ‰È·Îfi˜
‰Â›ÎÙË˜ Úfi‚ÏÂ„Ë˜; 

¶∂ƒI§∏æ∏
Δ· ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È· (∞∂∂) ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÚÒÙË ·ÈÙ›· ·Ó·-
ËÚ›·˜ Î·È ÙËÓ ÙÚ›ÙË ·ÈÙ›· ı·Ó¿ÙÔ˘ ÛÙÔ ¢˘ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ. ∏ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤Ú-
Ù·ÛË ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ˆ˜ Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÙˆÓ ∞∂∂.
Δ· Ê¿ÚÌ·Î· ÌÂ ‰Ú¿ÛË ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ÚÂÓ›ÓË˜-·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜-·Ï‰ÔÛÙÂÚfiÓË˜
·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û˘¯Ó‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹. ∏ ÂÈ˜
‚¿ıÔ˜ fiÌˆ˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ÏÂÈfiÙÚÔˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ·Ó·ÛÙÔÏ¤ˆÓ ÙÔ˘
ÌÂÙ·ÙÚÂÙÈÎÔ‡ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ Î·È ÙˆÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÒÓ ÙˆÓ ˘Ô-
‰Ô¯¤ˆÓ Ù‡Ô˘ 1 ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ, Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÔÏÔ¤Ó· Â˘Ú‡ÙÂÚË ¯Ú‹ÛË
Î·È ·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘˜ ˆ˜ ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎfi ÂÎÏÔÁ‹˜. ∏ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË ππ Û˘ÓÙ›ıÂ-
Ù·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÙÔ ÂÓ‰Ôı‹ÏÈÔ ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, fiÔ˘ ·ÛÎÂ› Î·È ÙË ‚·ÛÈÎ‹
ÙË˜ ‰Ú¿ÛË. To ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÒÓ ÙË˜ ÂÍ·Ú-
Ù¿Ù·È ·fi ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ Ù‡Ô˘ 1 (∞Δ1). ∏ ÂÓÔ¯ÔÔ›ËÛË
ÙÔ˘ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ƒÂÓ›ÓË˜-∞ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜-∞Ï‰ÔÛÙÂÚfiÓË˜ (™ƒ∞∞) ÛÙËÓ ·ıÔ-
Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›· Ï‹ıÔ˘˜ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, ·oÙ¤ÏÂÛÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· ÏËıÒÚ· ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜, ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÒÓ
ÁÔÓÈ‰È·ÎÒÓ ÙfiˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ‚Ï·‚ÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· fiÚÁ·Ó·. ¶ÚÔÛ¿ıÂÈ· ¤¯ÂÈ
Á›ÓÂÈ ‰ÈÂıÓÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ¿ÌÂÛË Û‡Ó‰ÂÛË ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊÈÒÓ ÙÔ˘
™ƒ∞∞ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ∞∂∂, ÛÂ Û¯¤ÛË Î·È ÌÂ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ÂËÚÂ-
¿˙Ô˘Ó ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, fiˆ˜ È‰È·›ÙÂÚ· Ë ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤Ú-
Ù·ÛË. ªÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜, ·Ó Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÌÂÏÂÙËÌ¤ÓÔ˘˜,
Â›Ó·È Ô ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜ AT1R A1166C ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤· Ù‡Ô˘ 1 ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔ-
ÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ. ∏ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ ∞1166C ÌÂ Ù· ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¿ ∞∂∂
ÂÈÙÂ›ÓÂÙ·È fiÙ·Ó Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÔÈ ÂÓÔ¯ÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔÈ, ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË
∞∂∂, ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ›, fiˆ˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ ª∂∞ ‹ ÎÏÈÓÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·Á-
ÁÂÈ·ÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ ∞1166C ÔÏ˘ÌÔÚÊÈ-
ÛÌfi Â›Ó·È ˘ÔÛ¯fiÌÂÓ·, ·Ó Î·È ÏfiÁˆ ÙˆÓ ·ÓÙÈÊ·ÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ
ÌÂÏÂÙÒÓ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÂÈÏ¤ÔÓ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ô ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜
Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› ˆ˜ ‰Â›ÎÙË˜ Úfi‚ÏÂ„Ë˜ ∞∂∂.

∂π™∞°ø°H

∏ ·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ËÏÈÎÈ·Î‹˜ ˘Ú·Ì›‰·˜ Î·È Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·Ó·˙‹-

ÙËÛË ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÂÈ

Ù· Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÛÂ Â‰›Ô ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È

ÚÔfi‰Ô˘. ∞fi Ù· Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ı¤ÛË Î·Ù¤-
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¯Ô˘Ó Ù· ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È· (∞∂∂),

ÏfiÁˆ ÙË˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓËÙfiÙËÙ·˜

Î·ıÒ˜ Â›Ó·È Ë ÚÒÙË ·ÈÙ›· ·Ó·ËÚ›·˜ Î·È Ë ÙÚ›ÙË

·ÈÙ›· ı·Ó¿ÙÔ˘ ÛÙÔ ¢˘ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ. 

∂Í¿ÏÏÔ˘, Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Á›ÓÂÙ·È Â˘ÚÂ›·

Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiË-

ÛË ÙˆÓ ·ÈÙÈÒÓ ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Î·È

ÙËÓ Úfi‚ÏÂ„Ë Î·È ÚfiÏË„Ë ·ı‹ÛÂˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ

ÙÔ ÁÔÓÈ‰È·Îfi ÙÔ˘˜ ˘fiÛÙÚˆÌ·.

ƒO§√™ Δ∏™ ∞°°∂π√Δ∂¡™π¡∏™ ππ

∏ Û‡Á¯ÚÔÓË È·ÙÚÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ¤¯ÂÈ ·ÊÈÂÚÒÛÂÈ

ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Î·È

Î·Ù’ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË Î·È ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ

·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. H ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË

(∞À) ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˜ ·Ú¿ÁÔ-

ÓÙ·˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÙˆÓ ∞∂∂ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·fi ÙÔ˘˜

Ï¤ÔÓ ˘ÔıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˘˜. OÈ ÚfiÔ‰ÔÈ ÛÙËÓ Úfi-

ÏË„Ë Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜

·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È, ÁÈ· ÔÈÎ›ÏÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ·ÓÂ·ÚÎÂ›˜

Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Î·ıÒ˜ ÌfiÓÔ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÔÛÔÛÙfi

·ÛıÂÓÒÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ Ú‡ıÌÈ-

ÛË ÙË˜ ›ÂÛË˜. 

™ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ÌÂ

‰Ú¿ÛË ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ÚÂÓ›ÓË˜-·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ -·Ï‰Ô-

ÛÙÂÚfiÓË˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û˘¯Ó‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤Á-

ÁÈÛË ÌÂ ÏÂÈfiÙÚÔÂ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ë ÚÔÛÙ·Û›·

ÙË˜ ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, Ë ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ Ô-

ÍÂÈ‰ˆÙÈÎÔ‡ stress, Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÌÈÎÚÔÏÂ˘ÎˆÌ·ÙÈ-

ÓÔ˘Ú›·˜ Î·È Ë ÓÂÊÚÔÚÔÛÙ·Û›·, ÙÔ remodeling ÙÔ˘

·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜

Î·È Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÌÂÙ¿ ·fi ÔÍ‡ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ Ì˘Ô-

Î·Ú‰›Ô˘. OÈ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÙÚÂÙÈÎÔ‡ ÂÓ˙‡-

ÌÔ˘ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ (·ª∂∞) ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ıÂÚ·-

Â›· ·È¯Ì‹˜ ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜ Î·È ·Ó·ÓÙÈ-

Î·Ù¿ÛÙ·ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÛÙË ÏÂ˘ÎˆÌ·ÙÈÓÔ˘Ú›· ÙÔ˘

‰È·‚ËÙÈÎÔ‡, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ, ·ÛıÂÓ‹. OÈ ·ÓÙ·ÁˆÓÈ-

ÛÙ¤˜ ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ Ù‡Ô˘ π ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ

Ì¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù· Â›¯·Ó ˆ˜ ÌfiÓË ¤Ó‰ÂÈÍË ÙËÓ ·ÓÙÈ-

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ·-ª∂∞ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜

·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ, Ë ÂÈ˜ ‚¿ıÔ˜ fiÌˆ˜ ‰ÈÂ-

ÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ÏÂÈfiÙÚÔˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ Ê·Ú-

Ì¿ÎˆÓ ·˘ÙÒÓ, ÙÂ›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÔÏÔ¤Ó· Â˘Ú‡ÙÂÚË ¯Ú‹ÛË

Î·È ·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘˜ ˆ˜ ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎfi ÂÎÏÔÁ‹˜. 

∏ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË ππ Û˘ÓÙ›ıÂÙ·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ Ïfi-

ÁÔ ÛÙÔ ÂÓ‰Ôı‹ÏÈÔ ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, fiÔ˘ ·ÛÎÂ› Î·È ÙË

‚·ÛÈÎ‹ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË1 ·ÏÏ¿ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜

ÈÛÙÔ‡˜, fiˆ˜ Ë Ì‹ÙÚ·, Ô Ï·ÎÔ‡ÓÙ·˜, Ë Î·Ú‰È¿, Ô

ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Î·È Ô ÂÈÓÂÊÚÈ‰ÈÎfi˜ ÊÏÔÈfi˜2. 

ΔÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÈ-

‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ

ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ Ù‡Ô˘ 1 (∞Δ1). OÈ

˘Ô‰Ô¯Â›˜ ·˘ÙÔ› ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ˘ÂÚÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

ÙˆÓ G-protein-coupled ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈ-

Ì¤Ó· ÛÙÈ˜ Gq ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜. 

OÈ ∞Δ1 ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜,

ÛÙ· ÂÈÓÂÊÚ›‰È·, ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ Î·È ÛÙ· ·ÁÁÂ›·, ÛÙÔ

¤ÓÙÂÚÔ, ÛÙÔ ‹·Ú, ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, ÛÙË Ì‹ÙÚ·, ÛÙÈ˜

ˆÔı‹ÎÂ˜, Î·È ÛÙÔ˘˜ fiÚ¯ÂÈ˜. ∂›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ·

ÙËÓ ·ÁÁÂÈÔÛ‡Û·ÛË, ÙÔ ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜, ÙËÓ

ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹-

Ì·ÙÔ˜, ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙË˜ ·Ï‰ÔÛÙÂÚfiÓË˜, ÙË

ÓÂÊÚÈÎ‹ Â·Ó·ÚfiÛÏË„Ë N· Î·È H2O, ÙË ÌÂ›ˆÛË

ÙË˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÙË˜ ÚÂÓ›ÓË˜, ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙË˜

‚·˙ÔÚÂÛ›ÓË˜, ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÔÏÏ·-

Ï·ÛÈ·ÛÌfi.

§fiÁˆ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ

Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÓÔËÙfi˜ Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ‰È¤-

ÁÂÚÛË˜ ÙˆÓ ∞Δ1 ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÛÙËÓ ·ıÔÁ¤ÓÂÛË ÓÔ-

ÛËÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ Ë ·ıËÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË, Ë ·ÚÙËÚÈ·Î‹

˘¤ÚÙ·ÛË, Ë Û˘ÌÊÔÚËÙÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·,

ÙÔ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, Ô Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·-

‚‹ÙË˜, ÔÈ ÓÂÊÚÔ¿ıÂÈÂ˜, ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· Ù· Î·Ú‰È·Á-

ÁÂÈ·Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ‹ Î·È Ë ¿ÓÔÈ·, ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏˆÓ

·ı‹ÛÂˆÓ, fiˆ˜ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÈÎ¤˜, „˘¯È·ÙÚÈÎ¤˜ (‰ÈÔ-

ÏÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÈ·), Ë ÓfiÛÔ˜ Alzheimer,

Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰¤Ú-

Ì·ÙÔ˜ (·ÙÔÈÎ‹ Î·È ÌË ·ÙÔÈÎ‹ ‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰·, ¤Î˙Â-

Ì·), ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÔÍÂ›Â˜ Î·È

¯ÚfiÓÈÂ˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÎfiÌË Î·È Î·-

ÎÔ‹ıÂÈÂ˜2,3.

∏ ÂÓÔ¯ÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ƒÂÓ›ÓË˜-

∞ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜-∞Ï‰ÔÛÙÂÚfiÓË˜ (™ƒ∞∞) ÛÙËÓ ·-

ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›· Ï‹ıÔ˘˜ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ·-

ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· ÏËıÒÚ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÁÂÓÂÙÈ-

Î‹˜, ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÒÓ

ÁÔÓÈ‰È·ÎÒÓ ÙfiˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ·˘ÍËÌ¤-

ÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ÚfiÎÏË-

ÛË ‚Ï·‚ÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· fiÚÁ·Ó·.

°√¡π¢π∞∫∂™ ™À™Ã∂Δπ™∂π™ ™ƒ∞∞ ª∂ ∞∂∂

¶ÚÔÛ¿ıÂÈ· ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ‰ÈÂıÓÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ

¿ÌÂÛË Û‡Ó‰ÂÛË ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊÈÒÓ ÙÔ˘

™ƒ∞∞ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ∞∂∂, ÛÂ Û¯¤ÛË Î·È ÌÂ Ô-

Ï˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·ÁÁÂÈ-

·ÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, fiˆ˜ È‰È·›ÙÂÚ· Ë ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤Ú-

Ù·ÛË. 

OÈ ÌÂÏÂÙËı¤ÓÙÂ˜ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ› ·ÊÔÚÔ‡Ó Ùfi-

ÛÔ ÙÔ ÌÂÙ·ÙÚÂÙÈÎfi ¤Ó˙˘ÌÔ fiÛÔ Î·È ¿ÏÏ· ÛÙÔÈ¯Â›·

ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ ÙËÓ ·Ï‰ÔÛÙÂÚfiÓË, ÙÔ ·ÁÁÂÈ-
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ÔÙÂÓÛÈÓÔÁfiÓÔ, ÙËÓ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË ππ Î·È ÙÔ˘˜ ˘Ô-

‰Ô¯Â›˜ Ù‡Ô˘ π Î·È Ù‡Ô˘ ππ ‹ Î·È ÙËÓ Î·ÏÏÈÎÚÂ˝ÓË

(.¯. angiotensin converting enzyme (ACE)/Inser-

tion(I)-Deletion(D), angiotensinogen (AGT)/M235T,

angiotensin II type 1 receptor (AT1)/A1166C, type 2

receptor (AT2)/C3123A).

∞fi ÙÔ˘˜ ÚÔ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘˜, Ô ÔÏ˘ÌÔÚÊÈ-

ÛÌfi˜ insertion/deletion (I/D) ÙÔ˘ ª∂∞ Â›Ó·È Ô ÈÔ

ÌÂÏÂÙËÌ¤ÓÔ˜. ΔÔ ª∂∞ ·Ú¿ÁÂÈ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË ππ

·fi ÙËÓ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË π Î·È Î·Ù·‚ÔÏ›˙ÂÈ ‰ÚÒÓÙ·˜

ˆ˜ ÎÈÓÈÓ¿ÛË ÙË ‚Ú·‰˘ÎÈÓ›ÓË, ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ

ÙÔÓ ·ÁÁÂÈ·Îfi ÙfiÓÔ, ÙËÓ ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·

Î·È ÙÔÓ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi ÙˆÓ ÏÂ›ˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ ÈÓÒÓ.

∂ÂÈ‰‹ Ë Ì¤ÛË ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ª∂∞

ÛÙÔ˘˜ DD Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ ‰ÈÏ¿ÛÈ· ·fi ·˘Ù‹ Ô˘

‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ê¤ÚÔÓÙÂ˜ ÙÔ ÁÔÓfiÙ˘Ô ππ, Ô ÔÏ˘-

ÌÔÚÊÈÛÌfi˜ I/D Â›Ó·È ÛÔ‚·Úfi˜ ˘Ô„‹ÊÈÔ˜ ˆ˜ Î·Ú-

‰È·ÁÁÂÈ·Îfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. ™Â Û¯¤ÛË ÌÂ

ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ∞∂∂ ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ÌÂÙ·-·Ó¿-

Ï˘ÛË - Ô˘ ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ 2990, Î˘Ú›ˆ˜ §Â˘ÎÔ‡˜

·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È 11305 Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ - fiÙÈ Ô ÁÔÓfiÙ˘Ô˜

DD ÚÔÛ‰›‰ÂÈ ÌÈÎÚfi ·ÏÏ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ·

ÈÛ¯·ÈÌÈÎfi ∞∂∂ (odds ratio 1⋅21; 95% CI

1⋅08–1⋅35). ∂Í¿ÏÏÔ˘, Ë Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ I/D ÔÏ˘ÌÔÚ-

ÊÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ˘˜ ‰È·ÊfiÚÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÙÔ˘ ÈÛ¯·ÈÌÈÎÔ‡

∞∂∂ Î·È ÛÙËÓ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÛÂ

·ÚÎÂÙ¤˜ ÌÈÎÚ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÌÂ ÔÈÎ›Ï· fiÌˆ˜ ·ÔÙÂÏ¤-

ÛÌ·Ù·. ∂›ÛË˜, ÙÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛÈÓÔÁfiÓÔ˘

(AGT) ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂ ·ÓÙÈ-

ÎÚÔ˘fiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ¶·Ú¿ Ù·‡Ù·, ÌÈ· Èı·-

ÓÒ˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ·Ú·Ù‹ÚËÛË Â›Ó·È Ë ·Ó·ÊÂÚfi-

ÌÂÓË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ·ÏfiÙ˘Ô˘ ÂÓfi˜ ÁÔÓÈ-

‰›Ô˘ ÚÔ·ÁˆÁ¤· ÙÔ˘ AGT ÌÂ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÈÎÚÒÓ ÂÁÎÂ-

Ê·ÏÈÎÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ4.

¶√§Àª√ƒºπ™ª√™ AT1R A1166C

ªÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜, ·Ó Î·È ·fi ÙÔ˘˜

ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÌÂÏÂÙËÌ¤ÓÔ˘˜, Â›Ó·È Ô ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜

AT1R A1166C ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤· Ù‡Ô˘ 1 ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔ-

ÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ, Ô ÔÔ›Ô˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·˘-

ÍËÌ¤ÓË Â˘·ÈÛıËÛ›·-‰ÈÂÁÂÚÛÈÌfiÙËÙ· ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤·

·˘ÙÔ‡ Î·È ¿Ú· ÛÂ Â›Ù·ÛË ÙË˜ ‚Ï·ÙÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜

ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ. O ÂÓ ÏfiÁˆ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜

¤¯ÂÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ› fi¯È ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤Ú-

Ù·ÛË Î·È Ù· ∞∂∂, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú-

‰›Ô˘, ÙËÓ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹ ·ÁÁÂÈÔ¿ıÂÈ·, ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹

·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·È ÙËÓ ÂÎÏ·Ì„›·.

O ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿-

ÛÙ·ÛË A ÛÂ C (·‰ÂÓ›ÓË˜ ·fi Î˘ÙÔÛ›ÓË) ÛÙÔ 1166

ÓÔ˘ÎÏÂÔÙ›‰ÈÔ, ÛÙËÓ 3′ ÌË ÌÂÙ·ÊÚ·˙fiÌÂÓË ÂÚÈÔ¯‹

ÙÔ˘ mRNA ÁÈ· ÙÔÓ ∞Δ1 ˘Ô‰Ô¯¤· ÛÙÔ 3q21-25

¯ÚˆÌfiÛˆÌ·, ¯ˆÚ›˜ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘

˘Ô‰Ô¯¤·5. 

∏ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ A1166C ÙÔ˘

ÁÔÓÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤· Ù‡Ô˘ 1 ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜

ππ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÁÈ·

ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÂ ÂÚÁ·Û›· Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ÙÔ

1994, ÛÙËÓ ÔÔ›· Ì¿ÏÈÛÙ· Ù·˘ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ¤ÓÙÂ

ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ› ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÁÔÓÈ‰›Ô˘6. ™ÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·È ÙËÓ ›‰È· ¯ÚÔÓÈ¿, ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ Û˘Û¯¤-

ÙÈÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÙÔ ¤Ì-

ÊÚ·ÁÌ· ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi Î·È ÌÂ ÙÔÓ

ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi I/D ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÙÚÂÙÈÎÔ‡ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÙË˜

·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜7.

Δ· ÂfiÌÂÓ· ¤ÙË ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂ-

Ï¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÏ˘-

ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ ÌÂ Ù· ∞∂∂. £ÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·-

ÚÔ˘Û›·ÛÂ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ. ∏ ÚÒÙË ¯ÚÔ-

ÓÔÏÔÁÈÎ¿ ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ‹Ù·Ó Ë Oha-

sama study, Ùo 2000, Î·È ÛÂ π·ˆÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi8.

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 134 ¿ÙÔÌ·, ¯ˆ-

Ú›˜ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÛÔ‚·ÚÒÓ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ‹ ÓÂ˘ÚÔÏÔ-

ÁÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. Δ· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó

ÛÂ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÌÂ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ ·ÚÈı-

ÌÔ‡ ÙˆÓ ‚ÔıÚÈˆÙÒÓ (lacunar) ÂÌÊÚ¿ÎÙˆÓ Î·È Û˘-

Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·˘ÙÒÓ ÌÂ 4 ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡˜,

Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ∞1166C. ∞fi Ù· ·-

ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÚÔ¤Î˘„Â fiÙÈ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÌÔ-

˙˘ÁÒÙÂ˜ (∞∞) (ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ· ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ÔÌÔ˙˘ÁÒÙÂ˜

CC), ÔÈ ÂÙÂÚÔ˙˘ÁÒÙÂ˜ AC Â›¯·Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ 61-

70 ÂÙÒÓ, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‚ÔıÚÈˆÙ¿ ¤ÌÊÚ·ÎÙ· ÛÂ fiÏË

ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿ Á¿ÁÁÏÈ·

Î·È ÛÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜, ÂÓÒ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ 51-60 ÂÙÒÓ,

·ÊÂÓfi˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ‚ÔıÚÈˆÙÒÓ ÂÌÊÚ¿-

ÎÙˆÓ ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿ Á¿ÁÁÏÈ· Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÂÚÈÎÔÈ-

ÏÈ·Î‹ ˘ÂÚ˘ÎÓfiÙËÙ· (hyperintensity). ∂Í¿ÏÏÔ˘,

ÛÂ ∫ÈÓ¤˙ÈÎË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ 2001 ÛÂ 152 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ

∞∂∂ Î·È Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË Ù‡Ô˘ 2, ·Ó Î·È ‰ÂÓ

·Ô‰Â›¯ıËÎÂ fiÙÈ Ô A1166C ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ

·Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ˆÛÙfiÛÔ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë

Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ∞∂∂ ÛÙÔ˘˜ ‰È·‚ËÙÈ-

ÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁÂ›· ÌÂ ÙÔÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi

ACE I/D9. ΔËÓ ÂfiÌÂÓË ¯ÚÔÓÈ¿ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ∞ÌÂÚÈ-

Î¿ÓÈÎË ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ Î·È ‰È‹ÚÎËÛÂ Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 8 ¤ÙË, ÛÂ 800 ∞ÊÚÔ·ÌÂÚÈÎ·ÓÔ‡˜

Î·È 1371 §Â˘ÎÔ‡˜ ÌÂ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓË ∞À, ‚Ú¤ıËÎÂ

fiÙÈ ÛÙÔ˘˜ §Â˘ÎÔ‡˜ Ô˘ ¤·ı·Ó ∞∂∂ Ù· ÔÛÔÛÙ¿

ÙÔ˘ CC ÁÔÓfiÙ˘Ô˘ ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ A1166C

‹Ù·Ó ÂÏ·ÊÚÒ˜ ˘„ËÏfiÙÂÚ·10. ∂›ÛË˜, ÛÂ ÌÂÙ·ÁÂÓ¤-

ÛÙÂÚË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ 2004 ÛÂ ªÂÛÔÁÂÈ·Îfi ÏËı˘ÛÌfi

(™·Ú‰ËÓ›·) ÛÂ 215 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ıÚÔÌ‚ˆÙÈÎ¿ Î·È
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‚ÔıÚÈˆÙ¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È· ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ

236 Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜, ÈÛÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ·ÏÏËÏfi-

ÌÔÚÊÔ˘ C1166 AT1 ˆ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·

ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌÂ Û·Ê¤ÛÙÂÚË Â›ÙˆÛË ÛÙÔ˘˜ ˘ÂÚÙ·ÛÈ-

ÎÔ‡˜11. 

∞ÛıÂÓ‹˜ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈ-

ÛÌÔ‡ ÌÂ ÙËÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ÈÛ¯·ÈÌ›· ÚÔ¤Î˘„Â ÛÙ·

Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ GENIC ÙÔ 2005, ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË

Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ 1166C ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∞∂∂ ¤Ó·ÓÙÈ

Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ ÛÂ ÏËı˘ÛÌfi 459 ˙Â˘ÁÒÓ (·ÛıÂÓÒÓ Î·È

Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ) ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ12. 

ΔÔ 2006 O˘ÁÁÚÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ·Û¯ÔÏ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙË

·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ AT1R 1166C Î·È ÙË

Û˘ÓÂÚÁÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÈÛ¯·ÈÌÈÎfi ∞∂∂. ªÂÏÂÙ‹-

ıËÎ·Ó 308 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ 272 Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜.

∞fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‚Ú¤ıËÎÂ ÌÂÓ fiÙÈ ÌfiÓÔ˜ Ô Ô-

Ï˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÛÂ

˘ÂÚÙ·ÛÈÎÔ‡˜ Î·ÓÈÛÙ¤˜ fiÌˆ˜, Û˘Ó‰ÂfiÙ·Ó ÌÂ ·˘-

ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ∞∂∂ (ÈÛ¯·ÈÌÈÎfi ¤ÌÊÚ·ÎÙÔ Ùfi-

ÛÔ ÌÈÎÚÒÓ fiÛÔ Î·È ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ), Èı·ÓÒ˜ Ì¤-

Ûˆ ‚Ï·ÙÈÎ‹˜ Â›‰Ú·ÛË˜ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ

ÛÙËÓ Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·13. ∞fi ÙÔ˘˜

›‰ÈÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ Ë Û˘Ó‡·ÚÍË ÙÔ˘

ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ AT1R 1166C ÌÂ ÙÔÓ ACE D/D Û˘-

Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÈÛ¯·ÈÌÈÎÒÓ ÂÌÊÚ¿-

ÎÙˆÓ, È‰›ˆ˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ-‚ÔıÚÈˆÙÒÓ ∞∂∂,

Èı·ÓÒ˜ ÏfiÁˆ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ ·˘-

Í¿ÓÂÈ ÙË ‚Ï·ÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ™ƒ∞∞ ÛÙ· ·Á-

ÁÂ›·14.

∞ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÌÂ-

ÏÂÙÒÓ, Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ AT1R

1166C ÌÂ Ù· ∞∂∂ ‰ÂÓ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜

ÌÂÏ¤ÙÂ˜. ∏ ÚÒÙË ¯ÚÔÓÔÏÔÁÈÎ¿ ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ‰ËÌÔ-

ÛÈÂ‡ÙËÎÂ ‹Ù·Ó ÙÔ 1998 ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ PEGASE

study ÛÂ 453 ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È 326 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·fi ÙË °·ÏÏ›·.

™Â ·˘Ù‹ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡

ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Â›¯·Ó ÚÔÛ‚ÏËıÂ›

·fi ∞∂∂ ÚÈÓ ‹ ÌÂÙ¿ Ù· 65 ¤ÙË. ΔÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·

‹Ù·Ó fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Â›¯·Ó ¿ıÂÈ

∞∂∂ ÚÈÓ Ù· 65 ¤ÙË, ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ÙÔ C1166 ÛÂ ÌÈ-

ÎÚfiÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ·15. ŒÙÛÈ, ÛÂ ∂˘-

Úˆ·˚Î‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ 2002, ÛÂ 60 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌË ıÂ-

Ú·Â˘fiÌÂÓË È‰ÈÔ·ı‹ ˘¤ÚÙ·ÛË, ¯ˆÚ›˜ ÎÏÈÓÈÎ‹ ¤Ó-

‰ÂÈÍË ‚Ï¿‚Ë˜ ÔÚÁ¿ÓÔ˘-ÛÙfi¯Ô˘, fiÔ˘ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë

Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ A1166C ÌÂ ÙË ÏÂ˘ÎÔ-

ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ· (white matter lesions), ‰ÂÓ ·Ô‰Â›-

¯ıËÎÂ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈ-

ÛÌÔ‡ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜16. ∂›-

ÛË˜ ÛÂ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ 2003 ÛÂ π·ˆÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi 129

·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∞∂∂ Î·È 27 Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ ‰ÂÓ ‚Ú¤ıËÎÂ

Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ ÌÂ

∞∂∂17. Δ¤ÏÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÛÂ ÂÚÁ·Û›·

ÙÔ˘ 200518, ÛÂ 93 ˘ÂÚÙ·ÛÈÎÔ‡˜ ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ ‚Ô-

ıÚÈˆÙ¤˜ ÛÈˆËÚ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙË˜ ÏÂ˘Î‹˜ Ô˘Û›·˜

(lacunar silent white matter lesions) ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ

ÙÔÓ CC ·ÏÏËÏfiÌÔÚÊÔ, ‹Ù·Ó ·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ÙÔ ·Ó·ÌÂ-

ÓfiÌÂÓÔ, ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË ·fi fiÙÈ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜

ÌÂ ÙÔÓ AC ·ÏÏËÏfiÌÔÚÊÔ. 

™˘ÓÔÙÈÎ¿ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÌÂ

ıÂÙÈÎ‹ ‹ ·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ ∞T1R 1166C ÌÂ

Ù· ∞∂∂ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞

∂›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È-

‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ

ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ¤ÚÂ˘Ó· Ë Èı·Ó‹ Û¯¤ÛË ÙˆÓ ∞∂∂ ÌÂ

ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ™ƒ∞∞, Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Â›ÙÂ

·˘ÍËÌ¤ÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜

Â›ÙÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÙÔ˘˜, ÌÂ

·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ªÂ-

Ù·Í‡ ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÒÓ Ô˘ ÚfiÛÊ·Ù· ‰ÈÂÚÂ˘-

ÓÒÓÙ·È, ÌÂ Èı·Ó¿ Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·,

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ô ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜ ∞1166C ÙÔ˘

˘Ô‰Ô¯¤· ∞Δ1 ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ ππ, Ô˘ ¤¯ÂÈ Û˘-

Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¤˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÂ ÌÂ-

Ï¤ÙÂ˜ ÌÂ ÈÎ·Ófi ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ, ÌÂ ÔÈÎÈÏ›· ¯·Ú·-

ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ÓfiÛÔ˘ (‰È·-

‚ËÙÈÎÔ›, ˘ÂÚÙ·ÛÈÎÔ›, Î·ÓÈÛÙ¤˜) Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ·fi

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂıÓfiÙËÙÂ˜, ÂÓÒ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

Ô˘ ‰ÂÓ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó Û‡Ó‰ÂÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ Ù· ∞∂∂ Â›-

Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ Î·È ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ÏËı˘ÛÌÈ·Î¿ ‰Â›Á-

Ì·Ù·. ŒÙÛÈ Ë Genic study, Ë Ohasama study, Ë

Pegase study Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡˜,

∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎÔ˘˜ Î·È ∫ÈÓ¤˙ÈÎÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ‰È·›-

ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ Ë Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ ∞1166C

ÌÂ Ù· ∞∂∂ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ï¤ÔÓ ˆ˜ ·ÚÎÂÙ¿ Èı·Ó‹

Î·È Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓË Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÚÙË-

ÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜, ·Ó Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓÔ

Î·Ù¿ fiÛÔÓ Ë ÂÓ ÏfiÁˆ Û¯¤ÛË ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ

·Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ Û˘-

Û¯¤ÙÈÛË˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈ-

ÙÒÛÂÈ˜, fiÙ·Ó ˘‹ÚÍÂ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜

˘fiÏÔÈÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. 

°ÂÓÈÎ¿, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ ÔÏ˘-

ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ ∞1166C ÌÂ Ù· ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¿ ∞∂∂ ÂÈÙÂ›ÓÂ-

Ù·È fiÙ·Ó Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÔÈ ÂÓÔ¯ÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔÈ,

ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ∞∂∂, ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ›, fiˆ˜ È‰È-

·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ ª∂∞ ‹ ÎÏÈÓÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡

ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. ™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ

∞1166C ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi Â›Ó·È ˘ÔÛ¯fiÌÂÓ·, ·Ó Î·È
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ÏfiÁˆ ÙˆÓ ·ÓÙÈÊ·ÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂ-

ÏÂÙÒÓ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÂÈÏ¤ÔÓ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘

Ô ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜ Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› ˆ˜ ‰Â›-

ÎÙË˜ Úfi‚ÏÂ„Ë˜ ∞∂∂.

SUMMARY

Apostolopoulou M.I., Hatzitolios A.I., Fidani L.K.,

Savopoulos C.G. A1166C polymorphism of the An-
giotensin II type-1 receptor in stroke: a new gene-
tic predictive factor? ∞rterial Hypertension 2007;
16: 180-185.

Stroke is the first leading cause of handicap and

the third cause of death in Western societies. Its ma-

jor risk factor has proven to be arterial hypertension.

The drugs acting on the rennin- angiotensin- aldo-

sterone system are a common therapeutic approach in

every day medical practice. The in depth study of the

pleiotropic actions of the angiotensin converting en-

zyme inhibitors and angiotensin type 1 receptor

blocquers drives to their wider use as first choice anti-

hypertensive drug. Angiotensin II is mainly synthesi-

zed and acts at the vascular endothelium. The major

part of its normal functions depends on the activation

of the type 1 receptors. The implication of the renin-

angiotensin-aldosterone system (RAAS) in the patho-

physiology of number of diseases caused number of

respective genetic studies and in the attempt to cor-

relate genetic polymorphisms of the system with its in-

creased activity and the cause of damage in different

organs. In international studies it has been attempted

to directly connect genetic factors and polymorphisms

of the RAAS to the stroke and especially with poly-

morphisms correlated to arterial hypertension. A-

mong these polymorphisms but not largely studied is

the angiotensin II type 1 receptor A1166C. The re-

sults from the existing studies are promising, even

though the findings are controversial and more stu-

dies are needed for its confirmation as predictive

factor of stroke. 
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