
Αρτηριακή Υπέρταση
TETΡΑΜΗΝΙΑΙΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ  

ΜΑΪΟΣ -ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2026 
Tόμος 35 | Tεύχος 2

MAY-AUGUST 2026 
Volume 35 | Number 2

http://www.hypertasi.gr

IS
SN

: 2
52

9-
08

6X
 o

nl
in

e 
 •

  I
SS

N
: 1

10
5-

84
71

 p
ri

nt

K. Θεσ/νίκης 17
Αρ. Αδείας 1

Arterial Hypertension 
OFFICIAL JOURNAL OF THE HELLENIC  
SOCIETY OF HYPERTENSION

Aνασκοπήσεις     107 Θέσεις ομοφωνίας για νεφρική απονεύρωση 
          Κ. Τσιούφης, Μ. Δούμας, Κ. Αζναουρίδης, Π. Νταβλούρος, Κ. Δημητριάδης, Ε. Φραγκούλης,  
          Γ. Γαβριελάτος, Ε. Γκαλιαγκούση, Μ. Χαμηλός, Ρ. Καλαϊτζίδης, Ε. Καλλίστρατος, Α. Κόλλιας,  
          Α. Κασιακόγιας, Δ. Κωνσταντινίδης, Κ.Γ. Κυριακούλης, Ε. Μανιός, Α. Μαριόλης, Μ. Μαρκέτου,  
          Λ.Κ. Μιχάλης, Σ. Παναγούτσος, Ε. Παπαχρήστου, Δ. Πετράς, Η. Σανίδας, Σ. Σουλαϊδόπουλος,  
          Κ. Σταυρόπουλος, Γ.Σ. Στεργίου, Φ. Τατάκης, Κ. Θωμόπουλος, Ε. Τριανταφυλλίδη, Γ. Τριάντης,  
          Ι. Τσιαφούτης, Γ. Τσίγκας, Δ. Τζιάκας, Α. Ζιάκας, Κ. Τούτουζας, Π. Σαραφίδης 

    117 Νυχτερινή υπέρταση στη μεταμόσχευση νεφρού: Επιδημιολογία, παθοφυσιολογία,  
προγνωστική αξία και θεραπευτική αντιμετώπιση 

          Α. Γεωργίου, Μ. Θεοδωρακοπούλου, Φ. Ιατρίδη, Α. Θεοδοσιάδη, Π. Σαραφίδης 

    138 Η σχέση της βιταμίνης D με την αρτηριακή πίεση και υπέρταση: Μία ανασκόπηση  
των σύγχρονων επιστημονικών δεδομένων 

          Ί. Παπασωτηρίου, Σ. Σπηλιοπούλου, Ε. Μανιός 

    144 Αναστολείς της συνθάσης της αλδοστερόνης σε ασθενείς με χρόνια νεφρική νόσο και  
αρρύθμιστη ή ανθεκτική υπέρταση: Σύγχρονες εξελίξεις και κλινικές προοπτικές  

          Μ. Θεοδωρακοπούλου, Φ. Ιατρίδη, Α. Θεοδοσιάδη, Α. Γεωργίου, Π. Σαραφίδης 

    159 Διαχείριση της αρτηριακής υπέρτασης στα άτομα μεγάλης ηλικίας 
          Δ. Κρυσταλλάκη, Θ. Τσαγανός, Ε. Σταμπολλίου, Ε.-Χ. Αντωνογιαννάκη,  
          Ι. Μήτρου, Γ.Σ. Στεργίου, Α. Κόλλιας 

Πρωτότυπες     173 Ο ρόλος της δραστηριότητας του συμπαθητικού νευρικού συστήματος και 
εργασίες           της μεταβλητότητας της αρτηριακής πίεσης στη ρύθμιση της αρτηριακής πίεσης  

          σε υπερτασικούς ασθενείς με και χωρίς μη αλκοολική λιπώδη νόσο του ήπατος 
          Ν. Κακούρη, Ι. Ανδρίκου, Δ. Κωνσταντινίδης, Κ. Θωμόπουλος, Ε. Σιάφη, Ε. Μαντά, 

Κ. Δημητριάδης, Χ. Παπαγεωργίου, Χ. Φιλίππου, Ι. Ζαμάνης, Χ. Φραγκούλης,  
Μ. Κουλλιάς, Π. Τσιούφης, Δ. Τούσουλης, Κ. Τσιούφης

Α
ρ
τη

ρ
ια

κ
ή

 Y
π
έ
ρ
τα

σ
η

          Τό
μ
ο
ς 3

5
,   Τεύ

χο
ς 2

,  2
0

2
6

   –   Σ
ελ

. 9
9

-1
7

8

Ελληνική Εταιρεία Υπέρτασης 
ΠΕΡΙΟΔΙΚO ΑΡΤΗΡΙΑΚH ΥΠΕΡΤΑΣΗ  
ΠΛ. ΝΑΥΑΡΙΝΟΥ 3, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ – 546 22


