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Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η

Ελληνική Εταιρεία Υπέρτασης
• Αθήνα:
Λεωφ. Βασ. Σοφίας 111 (2ος όροφος), 115 27, Αθήνα
Τηλ.: 210 6469358 - 210 6400767
gramatia.hypertasi@gmail.com
• Θεσσαλονίκη:
Πλ. Ναυαρίνου 3, Καµάρα, 546 22, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 225508
hypertasi.thess@gmail.com

Δ Ι Ο Ι Κ Η Τ Ι Κ Ο  Σ Υ Μ Β Ο Υ Λ Ι Ο

Πρόεδρος:  ΔΟΥΜΑΣ ΜΙΧΑΗΛ
Αντιπρόεδρος:  ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΗΣ ΡΗΓΑΣ
Γενικός Γραµµατέας: ΣΑΡΑΦΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ
Ειδικός Γραµµατέας: ΓΚΑΛΙΑΓΚΟΥΣΗ ΕΥΓΕΝΙΑ
Ταµίας:   ΚΟΛΛΙΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
Μέλη:   ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
   ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
   ΖΑΡΙΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
   ΠΟΙΚΙΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
τ. Πρόεδρος:  ΜΑΚΡΗΣ ΘΩΜΑΣ



16.30-18.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛH ΤΡAΠΕΖΑ
  Βασικές αρχές παθοφυσιολογίας της ιδιοπαθούς  
  υπέρτασης
  Προεδρείο: Κ. X. Σιαµόπουλος, Β. Τσιµιχόδηµος

  Το σύστηµα Ρενίνης - Αγγειοτενσίνης - Αλδοστερόνης 
  Κ. Σταυρόπουλος

  Το συµπαθητικό νευρικό σύστηµα 
  Π. Ανυφαντή
 
  Ο ρόλος της νατριοευαισθησίας 
  M. Θεοδωρακοπούλου
 
  Ο ρόλος της αρτηριακής σκληρίας 
  Π. Γεωργιανός
 
18.30-19.00 Διάλειµµα -  Καφές

19:00-20.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛH ΤΡAΠΕΖΑ
  Διαγνωστική προσέγγιση της αρτηριακής υπέρτασης
  Προεδρείο: Α. Αβδελίδου,  Ε. Ντουνούση

  Όρια διάγνωσης της αρτηριακής υπέρτασης στις 
  Αµερικανικές και Ευρωπαϊκές Κατευθυντήριες Οδηγίες. 
  Πορεία προς συµφωνία; 
  Γ. Στεργίου
 
  Μέτρηση της αρτηριακής πίεσης στο σπίτι µε 24ωρη
  καταγραφή 
  Ε. Μανιός
 
  Ο ρόλος της νυχτερινής υπέρτασης και κατάδυσης της  
  αρτηριακής πίεσης στον υπερτασικό ασθενή 
  Ε. Γκαλιαγκούση

20.30-21.00  Τελετή Έναρξης
  
21:00    Δεξίωση Υποδοχής 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Παρασκευή 24 Μαρτίου 2023
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09.00-10.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛH ΤΡAΠΕΖΑ 
  Υπέρταση και Καρδιακή Νόσος
  Προεδρείο: Θ. Μακρής, Ι. Γουδέβενος

  Καρδιακή ανεπάρκεια στον υπερτασικό ασθενή: 
  Διάγνωση και αντιµετώπιση
  Ε. Θεοφιλογιαννάκος
 
  Προγνωστική σηµασία και βέλτιστη θεραπεία της κολπικής
  µαρµαρυγής στον υπερτασικό ασθενή 
  Δ. Παπαδόπουλος

  Αρτηριακή υπέρταση και στεφανιαία νόσος 
  Ι. Ζαρίφης

10.30-12.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛH ΤΡAΠΕΖΑ 
  Υπέρταση και Νεφρική Νόσος
  Προεδρείο: Δ. Καρασαββίδου, Γ. Λιάµης

  Η συµµετοχή του νεφρού στην παθογένεια ιδιοπαθούς και
  δευτεροπαθούς υπέρτασης 
  Δ. Μακρίδης
 
  Θεραπευτικοί στόχοι σε ασθενείς µε Χρόνια Νεφρική Νόσο 
  Π. Σαραφίδης
 
  Επιλογή αντιυπερτασικής αγωγής σε ασθενείς µε Χρόνια 
  Νεφρική Νόσο 
  Ρ. Καλαϊτζίδης

12.00-12.30 Διάλειµµα -  Καφές

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη

Σάββατο 25 Μαρτίου 2023
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13.00-14.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛH ΤΡAΠΕΖΑ
  Βασικές αρχές θεραπείας της αρτηριακής υπέρτασης
  Προεδρείο: Π. Ζεµπεκάκης, Σ. Τσιάρα

  Μη-φαρµακευτική αντιµετώπιση της αρτηριακής υπέρτασης 
  Μ. Ποικιλίδου
 
  Έναρξη αντιυπερτασικής θεραπείας και χρήση της  
  συνδυασµένης φαρµακευτική αγωγής 
  Κ. Θωµόπουλος
 
  Επείγουσα και υπερεπείγουσα υπέρταση: Διαγνωστικές
  και θεραπευτικές παρεµβάσεις 
   Α. Τριανταφύλλου
 
14.30-16.30 Μεσηµβρινή Διακοπή

16.30-17.45 ΣΤΡΟΓΓΥΛH ΤΡAΠΕΖΑ 
  Σύγχρονα θέµατα στη Χρόνια Νεφρική Νόσο
  Προεδρείο: Χ. Γκούβα, Α. Ανδρίκος

  SGLT-2 αποκλειστές: Η θέση τους στην αντιµετώπιση της 
  διαβητικής και µη διαβητικής Χρόνιας Νεφρικής Νόσου 
  Μ. Διβάνη
 
  Νεότεροι αποκλειστές των υποδοχέων της αλδοστερόνης: 
  Η θέση τους στην αντιµετώπιση της διαβητικής Χρόνιας
  Νεφρικής Νόσου 
  Β. Ράπτης
 
  Αναιµία, ΧΝΝ και καρδιαγγειακός κίνδυνος: από τις εποετίνες 
  στους HIF-αναστολείς
  Ο. Μπαλάφα
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Σάββατο 25 Μαρτίου 2023

17.45-19.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛH ΤΡAΠΕΖΑ 
  Σύγχρονα θέµατα στην Καρδιαγγειακή Νόσο
  Προεδρείο: Χ. Παπαδόπουλος, Β. Καµπερίδης

  Η θέση της εργοσπιροµετρίας στην εκτίµηση ασθενών µε     
  καρδιακή ανεπάρκεια 
  Α. Μπούλµπου
 
  Χρήση παλαιών και νέων φαρµάκων της καρδιακής  
  ανεπάρκειας ανάλογα µε το επίπεδο της νεφρικής   
  λειτουργίας  
  Α. Ξανθόπουλος
 
  Χρήση των νεότερων αντιπηκτικών ανάλογα µε το επίπεδο  
  της νεφρικής λειτουργίας 
  Δ. Κρικίδης
 
19.00-19.15 Διάλειµµα -  Καφές

19.15-20.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛH ΤΡAΠΕΖΑ
  Αρτηριακή υπέρταση σε ειδικές οµάδες πληθυσµού
  Προεδρείο: Μ. Κοσµίδου

  Υπέρταση σε παιδιά και εφήβους 
  Α. Κόλλιας

  Υπέρταση στην εγκυµοσύνη 
  Χ. Δηµητριάδης
 
  Υπέρταση στους ηλικιωµένους 
  Δ. Κωνσταντινίδης
 
20.30-21.00 Δορυφορική Διάλεξη
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Κυριακή 26 Μαρτίου 2023

09.00-10.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛH ΤΡAΠΕΖΑ
  Ειδικά θέµατα αρτηριακής υπέρτασης
  Προεδρείο: Β. Κατσή, Κ. Παππάς

  Επιδηµιολογία, παθογένεια και θεραπεία της ανθεκτικής     
  υπέρτασης 
  Μ. Δούµας 
  Νυχτερινή χορήγηση αντιυπερτασικών φαρµάκων 
  Κ. Ιµπριάλος 
  Αντιµετώπιση υπέρτασης σε ασθενείς µε ρευµατικά  
  νοσήµατα 
  Α. Λαζαρίδης
 
10.30-11.00 Διάλειµµα -  Καφές

11.00-13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛH ΤΡAΠΕΖΑ 
  Δευτεροπαθείς µορφές υπέρτασης: 
  Παρουσίαση Περιστατικών - Συζήτηση µε τους ειδικούς
  Προεδρείο:  Γ. Σπανός, Ε. Παππά
  Σχολιαστές: Μ. Τσιάτσιου, Α. Κότσια, Φ. Μπάρκας, 
          Α. Κίτσος, Μ. Ανδρουλάκη

  Πρωτοπαθής Αλδοστερονισµός 
  Φ. Σίσκος 
  Νεφραγγειακή Νόσος 
  Φ. Ιατρίδη 
  Σύνδροµο Cushing 
  Α. Μαλλιώρα 
  Φαιοχρωµοκύττωµα 
  Κ. Μαστρογιάννης  
  Νόσος Takayasu 
  Α. Γεωργίου
 
13.00-13.30 Συµπεράσµατα - Λήξη Συνεδρίου



ΠΡOΓΡΑΜΜΑ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ

Σάββατο 25 Μαρτίου 2023

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη
  Προεδρείο:  Χ. Σαββόπουλος
  
  Νεότερα δεδοµένα στη σύγχρονη 
  φαρµακευτική διαχείριση της 
  υπερκαλιαιµίας 
  Β. Λιακόπουλος 

 
20.30-21.00 Δορυφορική Διάλεξη
  Προεδρείο:   Π. Σαραφίδης
 
  Οι αναστολείς SGLT2 και η 
  πολύπλευρη  σηµασία της  
  έγκαιρης νεφροπροστατευτικής 
  παρέµβασης  
   Ρ. Καλαϊτζίδης 



ΑΒΔΕΛΙΔΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 
Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γενικό 
Νοσοκοµείο Γρεβενών, Γρεβενά

ΑΝΥΦΑΝΤΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
Επιµελήτρια Β' Παθολογίας, 
Μεταδιδακτορική Eρευνήτρια, 
Β' Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκοµείο "Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη

ΓΕΩΡΓΙΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας,  
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Τµήµα Νεφρολογίας και 
Υπέρτασης, A' Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκοµείο "ΑΧΕΠΑ", Θεσσαλονίκη 

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΡΕΤΗ 
Ειδικευόµενη Νεφρολογίας, 
Θεσσαλονίκη

ΓΚΑΛΙΑΓΚΟΥΣΗ ΕΥΓΕΝΙΑ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας, 
Γ' Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, 
Νοσοκοµείο "Παπαγεωργίου", 
Θεσσαλονίκη 

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 
PhD, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Πανεπιστηµιακή Νεφρολογική Κλινική, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκοµείο 
"Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη

ΔΙΒΑΝΗ ΜΑΡΙΑ  
Νεφρολόγος, Επιµελήτρια Β', Γενικό 
Νοσοκοµείο Λάρισας, Λάρισα 

ΔΟΥΜΑΣ ΜΙΧΑΗΛ 
Καθηγητής Παθολογίας, Τµήµα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, 
Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης 
"Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη 

ΖΑΡΙΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Συντονιστής Διευθυντής, Καρδιολογικό 
Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο 
Θεσσαλονίκης "Γ. Παπανικολάου", 
Θεσσαλονίκη  

ΖΕΜΠΕΚΑΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής, 
Α' Πανεπιστηµιακή Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκοµείο "ΑΧΕΠΑ", Θεσσαλονίκη 

ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΕΤΑ
Νεφρολόγος, Επιστηµονικός 
Συνεργάτης, Νεφρολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης 
"Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη

ΘΕΟΦΙΛΟΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ 
Καρδιολόγος, Επιστηµονικός 
Συνεργάτης, Γ' Καρδιολογική Κλινική, 
Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών 
Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκοµείο 
Θεσσαλονίκης "Ιπποκράτειο" & Κλινικής 
"Άγιος Λουκάς", Θεσσαλονίκη 

ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Καρδιολογικό Τµήµα, Γενικό 
Νοσοκοµείο Μαιευτήριο "Έλενα 
Βενιζέλου", Αθήνα

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
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ΙΑΤΡΙΔΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 
Ειδικευόµενη Νεφρολογίας, 
Νεφρολογική Κλινική Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκοµείο "Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη

ΙΜΠΡΙΑΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Επιστηµονικός Συνεργάτης, 
Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 

ΚΑΜΠΕΡΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, 
Α' Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Θεσσαλονίκης "ΑΧΕΠΑ",  Θεσσαλονίκη

ΚΑΡΑΣΑΒΒΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 
Νεφρολόγος, Διευθύντρια, Νεφρολογικό 
Τµήµα "Χρήστος. Δ. Κατσίνας", 
Μποδοσάκειο Γενικό Νοσοκοµείο 
Πτολεµαΐδας, Πτολεµαΐδα 

ΚΑΤΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
Καρδιολόγος, Επιµελήτρια Α', 
Καρδιολογικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο 
Αθηνών "Ιπποκράτειο", Αθήνα 

ΚΟΛΛΙΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, 
Κέντρο Υπέρτασης, Γ' Πανεπιστηµιακή 
Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο 
Νοσηµάτων Θώρακος Αθηνών 
"Η Σωτηρία", Αθήνα  

ΚΡΙΚΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Ειδικός Καρδιολόγος, Επιστηµονικός 
Συνεργάτης, Β' Πανεπιστηµιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης 
"Ιπποκράτειο", Μέλος Δ.Σ. 
Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου 
Ελλάδος

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Καρδιολόγος, Υπεύθυνος Μονάδας 
Υπέρτασης, 1η Πανεπιστηµιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκοµείο Αθηνών "Ιπποκράτειο", 
Αθήνα 

ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 
Παθολόγος, Επιµελητής Β' Εσωτερικής 
Παθολογίας, Α' Παθολογική κλινική, 
Γενικό Νοσοκοµείο "Παπαγεωργίου", 
Θεσσαλονίκη

ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
Καθηγητής Νεφρολογίας, Τµήµα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Τµήµα Νεφρολογίας και 
Υπέρτασης, Α' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Θεσσαλονίκης "ΑΧΕΠΑ", Θεσσαλονίκη

ΜΑΚΡΗΣ ΘΩΜΑΣ 
Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, 
Καρδιολογικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο 
Μαιευτήριο "Έλενα Βενιζέλου", Αθήνα

ΜΑΚΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Νεφρολόγος,Νεφρολογικό Τµήµα 
"Χρήστος. Δ. Κατσίνας", Μποδοσάκειο 
Γενικό Νοσοκοµείο Πτολεµαΐδας, Βέροια 
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ΜΑΛΛΙΩΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
Ειδικευόµενη Παθολογίας, Νοσοκοµείο 
"Παπαγεωργίου", Θεσσαλονίκη 

ΜΑΝΙΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ  
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, 
Θεραπευτική Κλινική, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, 
Γενικό Νοσοκοµείο "Αλεξάνδρα", Αθήνα

ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Ειδικευόµενος Παθολογίας, Νοσοκοµείο 
"Παπαγεωργίου", Θεσσαλονίκη 

ΜΠΟΥΛΜΠΟΥ ΑΡΙΣΤΗ 
Ειδικευόµενη Καρδιολογίας, Υποψήφια 
Διδάκτωρ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Γ' Καρδιολογική Κλινική, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Επιµελητής Β' Καρδιολογίας, 
Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Λάρισας, 
Λάρισα 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκοµείο Αθηνών "Λαϊκό", Υπεύθυνος 
Τµήµατος Υπέρτασης Λιπιδίων 
Προληπτικής Καρδιολογίας, Αθήνα 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Γ' Πανεπιστηµιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης 
"Ιπποκράτειο", Πρόεδρος Εταιρείας 
Αθηροσκλήρωσης Βορείου Ελλάδος

ΠΟΙΚΙΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 
Παθολόγος - Υπερτασιολόγος, 
Ακαδηµαϊκή Υπότροφος, Κέντρο 
Αριστείας στην Υπέρταση, Α' 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό 
Γενικό Νοσοκοµείο "ΑΧΕΠΑ", 
Θεσσαλονίκη

ΡΑΠΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Νεφρολόγος, Επιστηµονικά υπεύθυνος, 
Μονάδα Χρόνιας Αιµοκάθαρσης Πιερίας, 
Επιστηµονικός συνεργάτης, 
Νεφρολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης 
"Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη

ΣΑΒΒΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Καθηγητής Παθολογίας, Α' 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµο 
Θεσσαλονίκης, Μονάδα Αυξηµένης 
Φροντίδας (Stroke Unit),Κέντρο 
Αριστείας Υπέρτασης (Excellence 
Hypertension Center), Πανεπιστηµιακό 
Νοσοκοµείο "ΑΧΕΠΑ", Θεσσαλονίκη
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ΣΑΡΑΦΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, 
Νεφρολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκοµείο "Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη 

ΣΙΣΚΟΣ ΦΩΤΙΟΣ
Ειδικευόµενος Παθολογίας, 
Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

ΣΠΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Νεφρολόγος, Επιµελητής Α', 
Νεφρολογικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο 
Θεσσαλονίκης "Γ. Παπανικολάου", 
Θεσσαλονίκη  

ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Παθολόγος, Β' Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο 
Θεσσαλονίκης "Ιπποκράτειο", 
Θεσσαλονίκη 

ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας-Υπέρτασης, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήµιο Αθηνών, Κέντρο 
Υπέρτασης STRIDE-7, Γ' Παθολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Νοσηµάτων 
Θώρακος Αθηνών "Η Σωτηρία", Αθήνα

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΑΡΕΤΗ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, 
Γ' Παθολογική Κλινική, Νοσοκοµείο 
Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΤΣΙΑΤΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 
Επιµελήτρια Α', Νεφρολογικό Τµήµα, 
Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης 
"Παπαγεωργίου", Θεσσαλονίκη  
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Τόπος Διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Grand Serai
Δωδώνης 33, Ιωάννινα 

Ηµεροµηνία &  Ώρες Διεξαγωγής 
 Επιστηµονικό Πρόγραµµα 
 Παρασκευή  24 Μαρτίου 2023 16.30-21.00
 Σάββατο  25 Μαρτίου 2023 09.00-21.00
 Κυριακή  26 Μαρτίου 2023 09.00-13.30

 Γραµµατεία / Τεχνική Υποστήριξη
 Παρασκευή  24 Μαρτίου 2023 16.00-21.00
 Σάββατο  25 Μαρτίου 2023 08.30-21.00
 Κυριακή  26 Μαρτίου 2023 08.30-13.30

Εγγραφή
Η εγγραφή περιλαµβάνει:
• Παρακολούθηση του επιστηµονικού προγράµµατος στη Συνεδριακή Αίθουσα 
• Βεβαίωση παρακολούθησης (χορήγηση βάσει των οδηγιών του Π.Ι.Σ.)
• Παρακολούθηση των µαγνητοσκοπηµένων διαλέξεων µετά τη λήξη του
   Εκπαιδευτικού Σεµιναρίου

Μοριοδότηση
Χορηγούνται 13 µόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής εκπαίδευσης / Συνεχιζόµενης 
Επαγγελµατικής Ανάπτυξης (CME-CPD credits). Οι δορυφορικές διαλέξεις δεν 
µοριοδοτούνται.

Ερωτηµατολόγιο Αξιολόγησης / Βεβαίωση Παρακολούθησης
Το Ερωτηµατολόγιο Αξιολόγησης θα είναι διαθέσιµο στην ιστοσελίδα 
www.hypertasi.gr µετά το πέρας του Εκπαιδευτικού Σεµιναρίου.

Μετά την ολοκλήρωση της αξιολόγησης, οι συµµετέχοντες  θα έχουν τη δυνατότητα να 
κατεβάσουν τη βεβαίωση παρακολούθησης µε τη χρήση του barcode (300xxxxxxx) που 
λάβανε στην κονκάρδα εγγραφής τους.

Η παραλαβή της Βεβαίωσης θα είναι δυνατή µετά από ικανοποιητική συµµετοχή 
(τουλάχιστον 60% του συνόλου χρόνου του προγράµµατος βάσει οδηγιών του Π.Ι.Σ.). Τα 
µόρια που θα αναγράφονται στη βεβαίωση παρακολούθησης θα είναι ανάλογα των ωρών 
παρακολούθησης.
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Ηλεκτρονικό Πρόγραµµα
Για µεγαλύτερη διευκόλυνση και άµεση πλοήγηση στο Επιστηµονικό Πρόγραµµα του 
Συνεδρίου όλοι οι συµµετέχοντες µπορούν να έχουν πρόσβαση στο Ηλεκτρονικό 
Πρόγραµµα µέσω της ιστοσελίδας www.hypertasi.gr

Δυνατότητα παρακολούθησης σε δεύτερο χρόνο
Το βιντεοσκοπηµένο υλικό των οµιλιών θα διατίθεται για αναµετάδοση µετά το πέρας 
του Εκπαιδευτικού Σεµιναρίου µέσω της επίσηµης ιστοσελίδας www.hypertasi.gr

Ασφάλεια
Η Οργανωτική Επιτροπή καθώς επίσης και το Οργανωτικό-Συντονιστικό 
Γραφείο/Γραµµατεία δεν φέρουν καµία ευθύνη για τυχόν τραυµατισµό ή απώλεια 
οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή φθορά, απώλεια ή 
κλοπή προσωπικών αντικειµένων των συµµετεχόντων και των συνοδών µελών.

Φωτογράφιση/Βιντεοσκόπηση
Παρακαλούµε σηµειώστε ότι κατά τη διάρκεια του Εκπαιδευτικού Σεµιναρίου θα γίνεται 
φωτογράφιση ή/ και βιντεοσκόπηση από τη διοργανώτρια εταιρεία. Με την εγγραφή 
σας στην εκδήλωση συναινείτε στην παράδοση του υλικού στους Οργανωτές και την 
πιθανή δηµοσίευσή του σε έντυπα ή ηλεκτρονικά µέσα.

Οργανωτικό Συντονιστικό Γραφείο

Συνεδριακή ΑΕ/ Conferre SA
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, ΤΚ: 45500, Πεδινή, Ιωάννινα
Τ: 26510 68610, F: 26510 68611, E: info@conferre.gr, W: http://www.conferre.gr
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ΧΟΡΗΓΟΙ

Guidotti Hellas

Serving Health for LifeTM








